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K URWVA PROC™?

Uz skoro ctyii roky vym&nuju stiikacky v Praze. Cely ty GtyFi dlouhy
roky, kdy na mé stiidavé snézi, pr&i, padajl kroupy a je mi hrozna
zima nebo naopak umorny vedro, mi lidi nadavaji. MozZna vas
napadne kdo a proc? Pékna otazka. Nejdriv vam povim

kdo a pak proc.
Spolek té&ch, kteri mi nadavaji, se d zdélit zhruba do dvou
dy patek utecou z prace driv

na chatu, a paka@k Ti prvni,
s

skupin: takzvani normalni lide, cod
a jedou s mamkou, déckama a pSE&
tatkove a mamky, mé& povazuji za blazna, protoze se bavim

s lidma, ktefii berou drogy, a oni vadi, jak je to Spatneé drogy brat.

NejzlogingjgiwS8ak na meé praci je to, ze vam .davam® jehly, a tud
vas v tom brani podporuju. Taky muzgeza to, Zze se str"‘l’kaﬁky valeji

poranit (to je bohuzel pravda). Taky posloucham nastvaneg telefony
rozéilené pani ucitelky, ktera nasla buchnu na piskovisti, a vysvetluji,

naﬁznych mistech Brahy. A jejich ratolesti se o né mohou

Ze my ty jehly nerozdavame, ale vymeénujeme. A celou tu dobu mi
da hroznou praci petgsvédsit lidi, ze vymeéna stiikacek je potireba.
Pak jste tu vy, kter & prudite, Ze nejsem tam a tam, a vy
chudinky jste si museli kvali mé slehnout Spinavou. TFi roky za
vami dolejzam a prosim vas, abyste si v'{éni!i. pouzivali konzeliny

a vibec se chovali trochu zodpovédné. B8sto se to “
s odezvou. M@rte mi, ze me to pekné prudl, kdyz stojite " metr ode

mé a nevymenite si a navrch zahodite tu pouzitou na zem.

@hi na spolecnost, ze si vymejsli nesmysliny zakony
a kouka skrz prsty na lidi, co berou, ale divte se! VSude se valeji
staré pouzité buchny. A ja se vas ptam kurva progc, kdyZz si muze-
te vymenit a nie vas to nestoji & mozna to taky zaehrani vyménﬂ

program na ulici, he? o

Doufam, ze vas to zprudi tak, ze o tom ‘Jdete premejslet. Ale
spig si to ani neprectete, protozZe jsou to vsechno keoy,

ne a udélate si z tohohle Gasaku psanicka.

Jinak dik t8m, co si méni a chovaji se zodpovédné k sobé i k tém
tatkiim a mamkam.

G.

DNES SJIZDIME: 2 kurva proc, 3 vtipy, 4-5 jak neotéhotnét, B za zavislost
si budes platit, 7 centrum nasledné pece, 8 Noloxon, S prvni pomoc pri
predavkovani, 10-11 news, 12-13 komix, 14-15 lysé hla v trave,
16-17 probaéni sluzba, 18 recenze, 19 JUDra, MUDra, 20 recenze,
21krizovka, 22-23 Star Crack, 24 nové Kacko




Co novvho
V. novym
Kacku?

To, ze K-centrum funguje
v novejch prostorach, uz asi
vetsinou vite. Takze pro vas min
informovany: v cem se bude
odlisovat od toho staryho?

- komu nestaéi standardni obcer-
stveni [poléevka, caj, pecivo],
bude mit moZnost koupit si dle
vho gusta polivku navic,
aficko, dzZzus nebo drobnou
sladkost [(cokoladu, susSenku)
za cenu takrfrka symbolickou
- na samospravu [(obsluha
ostatnich klientd] se lidicky
musite hlasit prfredem a musite
chodit na sluzbu véas kvuli
vykonani osobni hygieny pred
praci
- vyména nadobicka funguje
zase od 8.00 do 21.00 hodin
po 365 dni v roce
- zdravotni problemy vam
pomuze vyresit doktorka, jejiz
aordinace je k dispozici od
pondéli do patku od 8.00 do
14.00 hodin
- stejné jako ve starym Kacku
zustava mozZnost kdykoliv si
s kymkoliv z pritomnych lidicek
emkoliv promluvit
“D zeny a divky plati pozvani
do K-centra na program
Zenské otazniky Ten se kona
od Fijna kazde utery v case od
11.00 do 14.00 hodin a na
Vasgi ucast se tési Hanka
a Bara
- nova adresa je Osadni ulice
2, Praha 7, 170 0OO0. Telefon,
na kterym funguje (po stejnou
dobu jako vymena jehel)
informaéni a poradenska linka je:
Sai82 21585
PEl

Prijde matka s dcerou k doktorovi
a rika:

"Pane doktore, nepodival byste se
na moji deeru, proc ma tak vytres-
tene oci?"

Doktor si ji prohlizi a povida:
"Povolte ji gumicku ve viasech."

Povidaji si dvé sousedky:

"Maro, vis Ze Janovi amputovali
nohu?"

"Fuj, to je neprijemnég, ale mél
stésti, dyt mu ji mohli i ufiznout."

Jak stéka pes nakazeny AIDS?
Hif! Hif!

Chlapecek se pta své maminky:
"Maminko, proc jsem ja cerny a ty
bila?"

"Vis hochu, to byl takovej mejdan,
zZe jsi moh! byt i pes..."

Tohle nemuzes zapomenout!

a1ss

zachranna sluzba
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alehlivy zpt-
L i tehdy, kdyz
NTAminace].

Zit pravdepo-
bu uvedenych
donutit ho,

male mnozstv
je prvni nebezpecl.
[znate to:
a pak muze byt k prer
pEi opakovane nechra
zbytky z piredchgzi
seme v bIszost‘%v

Krome zbloud@ Sper :
prenesnoi, nemoc (G
@

@
. Zhruba v poloving
“'5 prvniho dne 3
[tzVv. od\g_ula' e). I

epl‘éndné dny
acty den od
edno vajicko
fruacni cyklus
v dobgé mezi

a zapisuje se do B
gynekalozky]." P& uvol
- teplota o 8,2 az
udrzuje po Gelou dpll

o tom, 'i@?robéhla « e ze dne na
den, nekdy se ale zvysd 51 1 6 Kdyz k ovulagi
ined__‘és__ &lo (u neplodnych zen, mezi Ktere Fatovani muze k-Ii'cﬁ‘)
zaradit), je teplota stejna celych =28 dni menstruagnifio eykitr.
Zapamatl] si toto pravidlo: jestlize je teplota po tFi dny za sebou
vyEsi nez v Sesti predchazejicich dnech, jiz doslo k ovulaci a az do
sacatku daldf menstruace jsi neplodna a nemusis mit z otehotneni
strach (pFi merené bazalni teploty ovSem nesmis vynechat
ani svindlovat).

ysuje bazalni
a teplota se
yklu a svedaci

. Kondom
Prezervativ ie jednoznacne nejspolehnliveisi a nejbezpecnajsi
(zachdzis-li s nim tak, jak je potreba. tzf, nepropichujes Krabicku,
davas si pozor ma digtuhe mehnty, nevymyvas jej pro dalSf pouziti

a menis jej pri opakovane soulozi). A taky je to krome prerusovane
souloze a sterilizace jedina antikomcepce, kterau muze prispet
muz. Navic je levné a v Kagku ngjaky ten kondom vzdycky dostanes.
0 damskem prezervativu jsme psali v cervnovem cisle.




Barikadou proti spermiim

Na delozni Gipek (to je anen tuhy vwwpoukly tdtvar na koneci pochvy]
se daji naviekat ptizne zabrany, ktepé spermiim nedovoll proniknout
otvorem v tamto éipku. Nejcasteji je to kulaty gumovy kloboucek,
do jehoz okraje je zatavena jemna kavova spirala, ktera pruzi,
snadno se stlaci a lehce prileha k déloznimu &ipku (Fika se tomu
pesar nebo diafragma)l. PRl spravnem nasazeni bys vibec nemeéla
citit, Zze mas v pochve néjaky predmet. Vhodnou velikost vybere
tvlj gynekolog po vysetieni.

Pro jistotu bys méla potrit pesanr jesteé nejakym spermicidnim
prostiredkem (krém, zZele nebo péna - koupis ho v lekarne l'lEb-El
drogerii). Pesar musis nechat v pochve jeste & azs :
soulpzi. Je mozné s nim souloZit nekolikpat p
ale mespolehej. Pruzici okraje sice pﬁtlehntﬂl‘
ale z desitek miliond spermii pod né stejne muze r
vklpuznout. Selhava u til aZ osmnacti Zen ze sta, dvojnésobné
elhani je u Zen pred tricitkou a taah, kter‘e soulozi vice
tyPikrat tydne.

Antikoncepcni pilulka

Prakticks a temer stoprocentni metoda funguje jednoduse. Vul:nac
nedovoliivajicku, aby se uvolnilo z vajecniku, sper‘m:

co oplodnovat. PFi menstruaci se takea, mené ac
(nebo dplné mizi] menstruacni balaat_.' L v

Vybér pilulek je docela siroky nabejl sa jod

slozenl po \ snstruacni i1s) a trifazeve [ob

rlzne hormonélnr sloZeni, a napudnbuji t:ak
h hladin behem menstruacniho cyKluJ. Cenove
esic [resp. 28 dnu) pohybuje od 80 koruny
dvou set), lekarny ho vsak bez receptu od gyne-

koloZky vadajl é pansﬁnuna}g%;ﬂﬁﬁ tabletky proplacet
Jakmile najedes na hormonalni aRtIKONET 1es Skdy. 2
menaout vzit si pilulku, Dvanactnhudmova pauza |este nenf tra

ale uz po 24 hodinach je antikoncepéni Uginek narusen a zvysuje
se rizikoa otéhotnéni pfi nechranéném sexualnim styku.

Sterilizace
Je to komecna. definity
z ni uz nikdy sejit. RozRB
zvazit.
L) Zeny se operacnim zakrokem prerusi oba vejcovaody, takze vajiéko
lnemufe putovat z vajecnikt de delohy, a nikdy se tak uz nepotka

spermiemi. Muzam je drobnym Fezem na kazi Sourku prerusen
nebc: podvazan chamovod - trubicka, ktera vede spermie od varlete
a nadvarlete do mo&oveé trubice.

neotéhotnét, bohuzel nelze
sterilizaci byste tedy meli poradneé

Prask! udelal prezervativ

Kdyz si zapomenes vzit pilulku nebe vam pri souloZi praskne
prezervativ (a nebo po znasilnéni), zkratka mas-li nechraneny
pohlavni styk. existuje zachranna tabletka. Jmenuje se Pastinor

a obsahuje poradnou hormonalnidavku, ktera zabrani ubhnizdeni
[trebal jiz | oplodneneho) vajicka v déloze. To se petom ve vnitPnich
pohlavnich organech beze zbytku vstireba. Tabletku musis spolknout
nejpozdéji do dvanacti hodin po styku (&im drive, tim lepe]

a mel by ti ji dat kromé tvého gynekalaga | lekar na pohotovosti.

Ilvona Rocarkova



ZA ZAVISLOST
SI BUDES
PLATIT

Ministerstvo vnitra vydalo vnitfni predpis stanovujici maximalni mnoZstvi
drogy, které u sebe muaze mit jakakoli osoba pro vlastni potiebu
(s rizikem penézitého trestu, samozrfejmé). Tabulky, kterych se
bude drZet policie, tak vysveétluji nicnefrikajici termin "mnozstvi vetsi
nez malé" obsazeny v novele drogoveho zakona. POZOR! Novy zakon
zadne platit uz za tfi mésice - od 1. ledna 1998

Mnozstvi uvedené v kolonce nasi zemé je zatim jenom navrhem
a muze se jesté zmeénit. "Kdyz jsme urcovali, co budeme povazovat
za malé mnoZstvi drog., vychazeli jsme zejména z Gucinnosti te kterée
latky, doby jejiho pusobeni a mozneé ¢&i pFriblizne spotreby zavisleho
jedince. Voditkem samozifejmé byly zahraniéni zkusenosti,"” vyjadril
se k tomu za ministerstvo vnitra nameéestek Jan KopFiva.

Vejde-li se nalezené mnoZstvi drogy do tohoto limitu. bude to policii
posuzovano jako prestupek (potrestany pokutou aZz patnact tisic
korun), mnoZstvi prevysujici tento limit uz bude trestnym cinem
(s naslednym kolob&hem vySetifovani, pripadné vazba a vezeni). Zde
se bude pené&zity trest pohybovat od dvou tisic do péti miliont korun
plus k tomu dva aZ pét let vézeni (specialni oddéleni pro tzv.
drogové delikventy je v momentalné& pouze v Plzni na Borech a ve
Strazi pod Ralskem).

V cervnové deKONTAminaci jste se mohli doéist, jak jednotlive
zemeé Evropské unie pFistupuji k drZeni a uzivani drog. Kdybyste se
nékdy ocitli za jejich hranicemi, a byli pFfitom na drogach zavisli, je
dobré znat maximalni mnoZstvi drog, které tam muaZete mit v kapse
BEZTRESTNE (coZ znamena, Ze vyvaznete maximalné s pokutou).

POVOLENE MNOZSTVI DRZENYCH DROG (v gramech)

Heroin  Kokain  Amfetamin  Metamfetamin ~ MDMA - extaze  LSD  THC - marihuana

ltalie 0,17 0.15 0,05 0.025 0.05 0,0005 0,0005
Némecko 1.5 5,0 10,0 e 30,0 0,006 7.5
Madarske 0,6 2,0 0,5 0,5 1,0 0,001 @ |
Ceska rep. 0,3 0,5 D;5 0,5 1,0 00005 0.3

Grama? jednotlivych drog navrhovana pro Cesko se rovna zhruba
DESETI davkam, u marihuany jde asi o DVACET jointa.

ira

ZDR0OJ: Mlada fronta DNES (11.9.1888)]



Centrum nasledneée
péce ocima
Evzena Kloucka

Na adrese Ustavni 413 (témer
nmnaproti hlavnimu vchodu do
Psyechiatricke lecebny Bohnice]
bude nadace DROP IN otevirat
prvni prosincovy den Centrum
nasledngé pece.

Nekomu se mGze zdat, ze
nazev je zavadeéjici. Skoro by se
dalo konstatovat, ze nicnerikajicl.
%o, myslim, Ze oba dva postoje
'r}ajl' néco do sebe, a tak se
pokusim vysvetlit, @ co go.
Centrum jiZ v nazvu zdlraznuje,
Ze je nasledne. Preseda tedy
nasledné na jiny druh pece, nez

o sluzby. centra,

brat drogy ale a mésice
a mal by mit IPOSti s tim, jak
se bude jeho dalsi zivot vyvijet.
Tésim se na vasi moZnou

navstevu.

Evzen Kloucek, ira

-

Kont;:_?ktni zarizeni .
pro drogove zavislé:

Kontaktni centrum SANANIMV

Haskova 16, 170 0O Praha 7

- pouze do 21.8.1998

(vchod z Veletrzni ulice), tel: 375282

provoz: denné 8,00 - 21,00 - wmeny,

15,00 - 18,00

- kontakeni mistnost, 8,00-19,00 - kriz. intervence
sluzby: potravinowy servis, vitaminy, wmeéna sti-
kacek a jehel, hygienicky servis (sprcha, pracka),
krizova intervence, krizova linka, poradenstvi,
zprostiedkovani detoxifikace a |écby, zprostredko-
vani zaméstnani, testy HIV ze slin.

Drop in

Karoliny Svétle 4, Praha 1, tel: 265 730
provoz: po-ct 9,00-17,30, pa 9.00-15,30
sluzby: ambulance pro drogové zavisle, individualni
a skupinova psychoterapie, testy HIV ze slin, wmeéna
stiikacek a jehel, obcerstveni

Psychiatricka lééebna Bohnice

Ustavni 90, 181 0O Praha 8, tel: 857 46 555
detoxifikaéni oddéleni, 857 71 58 podm. prijeti
provoz: nepretrzity

Poliklinika U Apolinare

Apalinafska 4, 128 00 Praha 2, tel: 2491 3119
detoxifikacni oddéleni, 24391 1363 podm. prijeti
provoz: nepretrity

Kontaktni centrum Ostrava
Syllabova 18, Ostrava-Zabreh

krizova linka: 0602 533 533 (20,00-8,00)
provoz: po-pa 8,00-20,00

sluzby: jako v K-centru SANANIM

Kontaktni centrum Brno
pedagogicko-psychologickad poradna

Sladkova 45, 602 00 Brno, tel. 05 52 68 02
sluzby: primarni prevence, terapie, psychaterapie,
socialni servis, poradenstvi, zprostredkovani
detoxifikace

Lokus Liberec

Na Wsinach 451/9, 460 05 Liberec, tel: 048
461 722

sluzby: informativni, poradenska a terapeuticka
pomoc, osobni i telefonicka krizova intervence,
krizové oddéleni na 1-2 noci

Kontaktni centrum Olomouc
Laffayettova 9, 772 00 Olomouc, tel: 068 522
19 83

sluzby: podobné jako v K-centru SANANIM

Kontaktni centrum Usti nad Labem
Stara ul., 400 01 Usti n. Labemn, tel: 047 52 11
483

sluzby: podobné jako v K-centru SANANIM



Profil

NOLOXON

Opiaty zpUsobuji Gtlum dechoveho centra, koma rdzne hloubky
a myozu [(zuZene zornice). Pri predavkovani heroinem dojde
k ochrnuti dechového centra v mozku a clovek se v podstaté udusi.
Kdyz to vypada, Ze Glovék nenavratné odchazi (umira), je tu zazrak
Noloxon - velmi dcinny “"protijed". Tento zazrak okusilo jiz mmoho
predavkovanych, kdyZ prFijela zachranka.
\V nasi republice se tento "protijed" jmenuje Intrenon, Noloxone
Paolfa a nebo Narcanti. Aplikuje se nitrozilng (injekéné da zily].
K sehnani je striktmé na predpis. :
Kdyz najdete nekoho predavkovaneho, zavelate zachranku [1 55'}‘,/\2
zachranka pFijede a pichne predavkovanemu néco z vysSe uvedenych
protijedd a pak si ho odveze. Tak tomu je u nas, ne ale v USA; tam
prijede zachranka a policie. Doktori pichnou Nelexon, policie si vas
poznamena do svého notysku a mozna vas nesball. A pak vsichni
zase odjedou.
Ma to vsak hacéek: injekce Noloxonu okamzité dostane predavkova-
neho de velkého abstaku. Bude mu velmi Spatne, ale eo vam budu
vykladat, vZdyt to zmnate. A ted ten hacek: Noloxon nedéinkuje
vEEnE, to znamena, Ze za néjakou dobu ten nestastnik v abstaku
bude zase predavkovany, Gili kdyz nedostane dalsi Noloxon, ocita se
zase v nebezpeci predavkovani. Zachranit Zivot ale umi.
O distribuci Noloxonu se jiz uvazuje treba ve Velke Britanil, Australii
a Spojenych statech. Toto kontroverzni téma je ale porad pitvér‘)
Y

na lekafskych koo Nicméné Noloxon zachranuje Zivol




Prvni pomoc pri predavkovani

Jak vypada predavkovany clovék:

e ztrata barvy v obliceji

potize pohybovat se a stat

obtizna artikulace az neschopnost mluvit
usinani za chluze

nevolnost, zvraceni

ztrata vedomi

Co délat s predavkovanym &lovékem: :
Snaz se ho udrzet pri védomi, mluv s nim, chod s nim, oplachni mu
oblicej] studenou vodou!

Ztratil-li védomi:
zkus ho profackovat, stipnout, postirikat studenou vodou.

Neprobral-li se : )

jisti, zda dycha - nejlepe priloZenim dlané pred dasta a nos posti-
{‘gného (dalezitym priznakem zastavy dechu je promodrani okrajo-

yoch éasti téla, Spicky nosu a okrajd usnich boltcud)

zjisti puls - nejlépe na kréni tepné

Pokud postizeny dycha a ma hmatny tep, uloZ ho do stabilizovane
polohy na boku [viz. obrazek ) a volej 155 - (mZes volat anonymné)

Pokud nedycha, vole] 155 a zacni s umeélym dychanim a masaZzi srdce!

Umeélé dychani: —

e postiZzeného poloZz na zada na pevnou podlozku i

e zajisti prichodnost dychacich cest, ¥

pripadneé prekaZzky odstran AT o

e zaklon postizenemu hlavu [viz. obrazek]) <« \= ~
\ [ * 1
S

Yoo W

e palcem a ukazovakem levé ruky stlagé jeho nosni dirky
( iroce otevirenymi Usty prekryj OUsta postiZzeného
ydechni do plic postizeného :
e neni-li mozné proveést dychani z Gst do Gst, pouzij dychani z dst
do nosu

Masaz srdce: Y

e postizeneho poloz na zada na pevnou podlozku

e najdi misto na prsni kosti postizeného na hranici
jeho stredni a dolni tretiny [viz.obrazek)

e rytmicky kolmo dald stlaguj hrudnik ob&ma rukama (asi 5 cm)

11l Pomér umeélych vdechil k srdeéni masazi je u jednoho zachrance 2:15,
u dvou zachranca 1:5!!!

luka, irena
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V Havlickove Brode
bylo v poloving srpna
aceveno Kontakenf
infdBmacni centrum
pro drogove zavisle.
Velkou cast prace pri
rekomstrukci byvale
vwrobny lahtidek
v Nadrazni uligi odvedliis
hlavneé klienti a terpape-
uti Fokusu Vysocina:
Kromeé kontaktml mist-
nosti, kde prijde popryve
pracovnik KIG do styku
s klientem, bude
v dopolednich hodinach
take dva dny slouzit
odborna poradna, kam
mohou prijit jak drogeve
zavisli, tak jejich rodice.
Schizku s terapeutem
je mozno dohodnout
i telefonicky dopredu.

Do Stare Huti na
Pribramsku, v niz Zije
kolem tisice lidi, se
sjiglo na osm tisic
tcastniklh mezinarodmni-
ho tanecniho festivalu
Benefity-Techno-Panty.
"Nastasti to byla
pomerne v klidu, tedy
az na ten kraval," pro-
hlasil bez obalu staros-
ta Stare Huti Viadislav
Veverka. "Drogy? Ty
k tomu patii," uvedl|
oteviene jeden z tanec-
nikd. Policiste, kteri na
pribeh akece dohlizeli,
nikoho zatim neabvinili

z thestneho Ginu.
"Nemuseli jsme viibec
zasahovat," uvedla tis-
kova mluvel stiedoces-

kych policistth Soena
Budska,

Splasena kachna se
spokajenosti policisti
avsem uprimne podivi-
/8, nebot soucitnych lidr
nabizeflclch drogy pry

na louce bylo nespo-

cet. Kdo nefetuje, at
nefi, byle hesloc tehle
tancovacky.

QSTRA% - V. pamoai
Fakultni nemocnice

v Ostprave-Porubg
ma byt od priStiho
roku narkoma-
nam vyhrazeno
dvacet Ibzek
psychiatricke-

ho oddeleni.

Kralovéhradecky soud
poslal do vezeni ma tii
roky Ladislava Kaobose,
ktery letos v bBieznu
nabizel marihuanu
nekolika zakam zaklad-
ni Skoly. Splasena kach-
na kejha do rytmu lidi,
davejte si pozor!!!

Celnici v Chebu adhalili
nahodou zasilku hasise,
ke ktere se |eji adresat
- karlovarska pobocka
obchodniho demu NKD
- nechee hlasit:

Na specializovany
wehovny tstav s leceb-
nym rezZimem drogove
zavislosti
bylol prameneno’ byvale
kamenicke uciliste
v Zulové na Jesenicku,
Dve thetiny karvinskyeh

pro mladez -

jehlarc
znavail,
jehly sdilf
s jinymi
osoba-
m i

pPri-
ze

Splasena
kK aechna

odsud ryehle tule-
téla se slovy "..Zlou-
tenky se nebojim, ale
AlDS nechoi”.

Triapadesatileta ukli-
zecka viakt Stefani

Seibtova z Usti nlﬁ
Labem si pri wsypavani
kost zapichla do prstu
pouzitou jehlu. “Ta
hrtiza z wvysledkd krev-
nich testl me strasi ve
dne v noci, stale vidim,
ze mi hrozi infekce,
I kdyz snaha lekard je
maximalni.® Za plldru-
heho roku je \ tormto
meste jiz dvaadvacata,
Ko doplatil na nezod=




povednost napkomanu.

200 kilogrami mari-

huany (tisic rost-
lin) sklidila
policie

edmatii-
E‘,'tilet‘.ému
muzi z Litomysle a
zaroven jej obvinila
z trestneho cinu,

protidrogova

centrala)
ukalem, jak vsichni jisté dobfe vite, je tento ponékud zmutovany
chlapik proti tginkam jakychkoli drog naprosto imunni ...

Nemeckym celnirm ara-
dam se v lonskem roce
podarilo zajistit celkem

5,6 tumny hasgise,
3.2 tuny marihuany.
1.6 Tuny kokainu

a 8387 kilogramu heroinu.

ZARI '98

N o v e
cent-
puim
pro-

tidro-

g o Vv e

prevence
a terapie
funguije

\Y) Rlzni
v Havirske ulici
Y objektu

Divadla pod lam-
W pou a navazalo tak
nat@innost kontakt-
nino T centra.
Otevieno je'od pondali
cdo patkied 8 do 19
hodin, potravinovy a
hygienicky servis e
omezen od 13 do 17.
hodin. Telefonovat (ze

HROZBA KULICHU (1. dil.])
namét a scénar: Jalemon Lemorous, kresli: Moron

Nazdar déti, sem strasné rad, Ze ste tady - v Praze v roce 21117,
Na pristavaci draze pravé roluje Hypersonicky Supermruk B56 na

Harald PLEXIDR,

opét se

na krizovou limku

018/7431374.

Dalsich 200 kilogramu
indickeho konapi sklidili
policisté v Tnebgicich
na Plzensku a obvinili
z nedovoelene vyroby
a drzeni omamnych
a psychotropnich latek
21leteho vwsokoskolaka
z Ceskych Budejovic.

Skolaci z mexickéeho
mesta San Luis Potosi
si sypali cipsy kokai-
nem miste solf.

Ministr spravedlnosti
Otakar Motejl chce
jesta do ledna pohnout
s tzv. drogovwymi zako-
ny. priinejmensim
upresnit pojem “"male
mnozstvi'. Neuspaokojily
ho ani tabulky vydane
poligii - ty jsou totiz
simerodatne! pouze pro
ni, nikoli pro soudy.
Splasena kachna se za
ta rozhodla ministra
polibit, bohuzel si jej
veak spletla s rmoteajlerm
Ermanuslen.

Zpracovala: blkoe, ira

jehoz palubé& je nas stary znamy superagent NPO (nadnarodni

supertajnym
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obsazene, psi
icky. ester'4-

lysohlavky podoba kuzelu, s bradavkou na vrchalu nlkdy se merozvinuje. ODkraj
je zakriveny dovnitR*zal suchal je lepkawy, po zvihnutl slizky.
Tren (mohalumtze vyrist az 10 centimetpd, je ovSem slaba (3 mmi.

ma. Gl‘aprlnlfames Avsak po dvacetl

e jedna o zvlastnl dosud nepopsany’ dl:uh

aVKU Geskol.

i na tlejicim dreve ve vihkem prostie(
eno 8,5 az 9,3 miligramu psilocyl "

. ma oriskove hnedou nebo m}ecné

elnm moedrezelenymi skvenarmi.

‘a ma ﬂ'EIdl:;EI’IB zabarvenf jake

% %
et=iaf=j] 0 3
n

hl?""

itek v |ec:inm gramu ususen

az 58 mg psilocinu a 0,1 &
yeh lesich na zahnlvajfcu:
Najft ji | pomerne vza

"“‘-.n



lete sve
ol uzovku s muchnmur'k
(B uchomur‘ka

ﬂj,;veba byt ‘skutecne Dpatrri ‘ebo polu\nna klobouku, 4
= maximalne vsak dve cele houb itne medoporusuje). —
Smrtelnou davkou pro Glovéka je 40 miligramt na kllqﬂ*am vahy kyssllny
iboténove, tj. asi ctvrt kilogramu cerstweh hub. I g ——

S

L'ICINK‘-Y
S

rp'ﬁﬁmer‘na % wdavka pro dospéleho cloveka je 10 mg psilocybinu

a pBI|BGlI’T '#gsy edelicka davka (velmi vysoka) se pohybuje kolem 40 mg,

fmaximalni davka vazi 150 mg. LUainky jsou znatelné jiz pri 0,5 mg (viz tabulka).

Pri peﬁﬁ{rem a dlouhem prezwykovani (koureni Géinky hub nici) se projevuji uz

po deseti minutach [pri okamzitém spolknuti zafunguji az po pulhDdlnc:e]

Prvnim slgnalem je bezdecne zivani, neklid a malatnost. Casté jsou pocity
aceni \(hausea), zimnice, slabost nebo strnulost v nohou. Zplsobuije
snutlaku a pulsu a poruchy keordinace. Po pul hodine by tyto dojmy melas.

vystrr &talesné uvelnenost, a charakteristicke projevy rozsirengho veédomi,

ktere Jajl kolem dvou hodin. Typicka je uzvanenost, euforie a zkreslene

vnim&ani casu. Po dalSich tPech &z ctyfech hodinach uginky odeznivajl.

Intoxikaei lze prerusit pozitim neuroleptika.

P predaykovani, pokud jste schopni vnimani, ockamzité vyvolejte zvraceni

a zavolejte zachranku ([155). Rozhodngé se do experimentu & houbami

(obzviast s muchomUurkeu éervenou) nevydavejte o samote, obcas jde vazne

o Zivoty :

B CRREE N il O

Mhnozstvi qﬁpsenych{:bﬂb [pocet kloboukdi]

R . Nizka davka Strednf daykss  Vysoka davka
Lysohlavka kopinatat 5 - 10 15 - 20 30 - 40
Lysohlavka ceska: & 1-2 3 - M 5 a vice
Lysahlavlgf modrajiciz 1-2 . 3-4 5 a vice
% lvona Hoc&r‘kova _ 2 - i g 15




BACNI
Pojem prol3e
Acovnika v rarmigsl
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raci. Probator
eho cilem

potrebami techt@
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d probacni dohlet
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pachatel hovoii o tom, ca
ovnat. Ukolem mediatora
ci. \VV ramci této cinnosti

pUsobeni probac
soudni pemoci, vEasn@
u obecné prospeésnych
i nebo odsouzenymi.

spolecnasti se zajmy

kc
ktere nesmi spachat dalsi
st se na vyzvu dostavovat
covat s nim. Cilem teto
U se zakonem a chopit se
ovnik v prabéhu zkusebn
nemu a zaroven kontrolujé
Il & ‘povinnosti,
zavazal,

ninéné odsouzeny (tj.

ktere r
informuje sou

institucemi, ktereé s
poluprace miz
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Soudni pomoc

Soudni pomoc je shromazdovani
podkladd o obvinénam a jeho social-
ni situaci (rodinné a socialni zazemi)
pred rozhodnutim ve véci obvinéne-
ho. Tyto informace pak mohou mit
vliv pFi rozhodovani soudu o ulozeni
trestu, jeho wysi a zpusobu vykonu.
Zpravu, kterou probaéni pracovnik
pise, lze zhotovit pouze se souhla-
sem obZalovaneého.

VVéasna pomoc
Probacni pracovnik pracuje take
s obvinénymi, kteifi byli soudem
propusténi z vazby a v ramci slibu
73/1b trestniho radu) se zava-
Zali, Zze budou spolupracovat s pro-
batorem. Ten monitoruje vélenovani
téchto lidi do spoleénosti a na zaver
vypracuje zpravu. Tato zprava obsa-
huje take zhodnoceni soucginnosti
probatora a jeho klienta a vyjadreni
probatora k moznostem dalsiho
vychovného  plsobeni. VVEasna
pomoc umoZnuje brzky kontakt
s obvinenym (predevsim u miadist-
wch a prvopachateld), ktery vede
k tamu, aby se takovy clovék nedo-
stal znovu do konfliktu se zakonem.

Obecné prospésné prace
Nahrazkou cesty do vézeni jsou
obhecné prospésné prace. Tato
forma trestniho postihu umoZnuje,
aby odsouzeny vykonal svij trest na
svobode, a pritom zmirnil nasledky
svého predesiého jednani.
“hobacni pracovnik zpravidla po
1 WDyt pravni moci rozsudku, kterym
byl trest obecné prospésnych praci
uloZzen, projednava s odsouzenym
zakonne podminky wykonu tohoto
trestu a zjiStuje okolnosti, které
mohou mit vliv na wkon trestu
obecné prospésnych praci. V pripa-
dé potreby je probator v kontaktu
s odsouzenym i s pracovniky obvod-
nich arada.

Podle materiall probacnich pracov-
nikd zpracovala Irena.

A to jsem ja

Adéla se k praci v teréenu dostala
tak trochu oklikou. Odpovedéla totiz
na inzerat v MF Dnes, protoze se
chtéla dozvédét, co se skryva pod
terminem terenni pracovnik.

Ted v terenu pracuje uz vice nez pul
roku. Bavi ji zajimave] a bezpro-
stiredni kontakt s lidma na ulici i to,
Ze vetsinu sve prace stravi venku.
Trochu ji ale vadi, kdyz musi po
nékterych z vas sbirat pohazeny
pouzity buchny, nebo kdyz se jeden
den s nékym dlouho bavi a on druhy
den ani neodpovi na pozdrav.
Smutna je, kdyZ ji nékdo o sobe
vypravi, a oba pritam védi, Ze sku-
teénost je jina a ona nemuize nijak

pomoci.
Pokud prijde Adéla z prace
unavena, pomduoze ji, kdyz

se zajde nékam pobavit
s kamarady. Mezi nej-
vetsi konicky patii
dva opravdovi
konicci, Tonous

a Dezak.

Kdyz ma
Adeéla chut,
trochu casu
a soukromi,
hraje na
kytaru, ale

spis jen pro
sebe. Rada
by se naucila
hrat na saxo-
fon.

Krome koni
a muziky ma
rada sladkosti,
vino, dlety
a rada se pere.
Nerada naopak
planuje prilis do
budoucna.

| kdyz vetsinu ’
letosniho leta d
stravila v praci, !
nasla si cas i na
dovolenou

v Tatrach.
G.




JEHLA & STRIKACKA

Pouze pro strikacky 2ml nebo Sml (ne 1mi!)

po pouziti

—
nadobicko
rozloz JL—' ¢

' l vloZ jehlu do strikacky podle obrazku

zatlag pist dovnitF W

Pokud mas 1ml strikacku, uvedeny postup nepouzive.
Jehla by mohla sténu stiikacky propichnout. Misto toho
ji vloZz do plechovky od coly podle navodu: O

& [
BEZPECNA LIKVIDACE

rozslapni

4




Radi slecnmna JUDra

Muzou meé vyhodit z prace, kdyz zjisti, Ze beru drogy?

S velkou pravdépodobnosti ario. Podle sou€asné pravni upravy muZze
tvij zaméstnavatel tvrdit, Ze diky zavislosti na drogach nejsi zpaso-
bily plnit své pracovni povinnosti vyplyvajici z tvého pracovniho zara-
zeni. K vypovédi muze stacit i to, kdyZ prijdes do prace jednou pod
vlivem drog - zaméstnavatel té muze vyhodit se slovy, Ze jsi zavaZzne
porusil pracovni kazern. Vzhledem k sougéasné atmosfére v ceske spo-
leénosti je dast pravdépodobné, Ze bys u soudu proti zaméstnavateli,
ktery se s tebou z vySe uvedenych davodda rozlougil, nemeél velkou
Sanci. Samozrfejmeé pFi Feseni sporu zalezi na individualnich okolnos-
tech.

Zvonimir Boban

Radi slecna IVIUDra

Je mozné se otravit lysohlavkami?

Lysohlavky se konzumuji vyhradné pro jejich halucinogenni udéinky,
které jsou prece jednim ze znakl otravy psilocybinem nebo psiloci-
nem [(toxiny kazdé lysohlavky obsahuji jed). Dal&imi priznaky otravy
jsou bolesti hlavy, malatnost, porucha rovnovahy, pocit stésti nebo
naopak smutku, zlosti, plage i smichu. Muazes mit bolesti bFricha,
horecku a kasel. K umrti dochazi v pripadé otravy lysohlavkami jen
vzacne.

Co deélat: nevyvolavej zvraceni, mohlo by dojit ke zhorSeni psychic-
kych jevda. Neklid, tazkost a kifeée se daji utlumit diazepamem. Pozor
na mozZnost sebevrazednych pokust.

blko

Wﬁispim

13



NA TOHLE JDETE

Big Lebowski [1 BQ7

. P S
na letesnim filmo '1._.-'-':.7-;5'—_-_"'!"'—_—-
t:l videla |sem ostal
?zkel Vysmiva 4
Nemetm, orgamzu Ly
Zgy Spousty TEse %
BOm. Nawqi g JISAVAVE: |
cesky, Sérﬁ-‘Lm’
lezerné chodis
e (bailey

Frecenze:

) e pRijfemne zaros
U\j’f.i:'l_*‘hl“aje kuz@lky, kKounr travu, pije |Iy—
eﬁumem a milikem]® a¥patra po gangsteresh.

oLsEervir
éﬁaﬁé.ﬁh '
by St?at:lla par stri nézkami,
-&be"byl divak usetien pel WbL zaberd peehndnehdimimického
Ychveni v obliceji Jacka Nig#holson@a.odéhazel s pocitem
to v@ane byt nemaehlo. Mahlo, RiKami kdyz legrace si
te. Jenomity homosexualy mehlifautori nechat na poke)
z nichutaliovat, to se piece nedela.
EilmfKunttn - Zivot Dalajlamy (1997 ez Martin Scorsese, 185 min. )
citlivejsim dusim nedoporuduji. jsemn .permanentne Uz ooe
poloviny, & to naprosto bez divadu, Behnuty osud Dalajlamy, Ktery
musel pred masineril éinskéha kgh;uﬁ-i-'smu odejit z Tibetl do laos-
keho exilu (a zije tam dosud), jeszppacovan skvele. Nenavist vici
cinskym a@nektordm je zde obrazerm obecné lidske netolerance,
nechapajliciiasneprejici. Umné'a & citem je poklgpano na branu cha-
pavejsiho postoje vici mensinam i jednotlivetim a smirtlivéjsiho pEi-
stupl ke vSemu, co se vymyka. Na tohle byste meli jit.
ia

1 ga— jasneu i

Kot ciostane}g‘

takhleash

—

"

Kus papiru... ()
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Homan na pokracovani

Sidn -

Lr

Text: Viktor Blanap
[(B]) PSI, KTER

S BT
gL
STEKAJ!, KOUSOU

"Palubni denik. Hvezdny cas deset
dvacet ricet..."
"Narodil se prcek?"

Ted mam ale praci:
Interflies prepravuje velvyslance
Shocka ze Zeme do systemu. .. "
"Shock jesté zije?"

"Uiste. Vulkani jsou neznicitelnf. A uz
meé neruste, prosim. Tedy: ... do
systemu Raz Dva. ktery obyvaj
Binarove. Bude zde,
pude, jednat s romulanskyrm sendto-
rem PArsekem o urovnani nedora-
zumenf, ktersa..." :
"Rikate nedorozumeni?”

"Dao prdele, Trol, nechte uz gi ty psy-

cholegicky Zzvasty! Kalimy na to!
Reknéte si to samal” -
"Denik lodni poradkyneé. Kapitan

Pikar je mirné indipso../ teda indo-
spl... Ja to snad nergknu! Kapitan
Pikar je indipindy... Nofproste: FPikar
Jje uplne mima."” '

& e ww

Nutno podotknout; ze Romulane
valku slibuji kdeko , atoiza mno-
hem zanedbatelngjgi malickosti, nez
jakoul je ztrata jedng presluhujicl lode
se znepokojivé primernou posadkou.
Stejné tak se slusi zminit o tom. ze
za poslednich osmjapadesat let (pres
veskera bububu! a tytyty!) po zbrani
kupodivu nesahli. | Jedinou wyjimkou,
ktera potvrzuje toto pravidio, bylo
whlazeni jisté eiilizace, |ejiz celny
predstavitel, guverner Ententyky,
ukradl| romulanskému cisari dva Spa-
liky. Rise se prdti tomu patficne
ohradila, Ile¢ zmineny nestastnik
- navic s odkazermn na blahove pozerm-
ské rceni "Psi, ktafl stéksj, nekol-
sou" - se jejimu ultimatu wvysmal.
Teprve pote rozezleny |mperator
Romulus' Rebus prigtoupil k onomi
radikalnimu Ffeseni. Doufaje pritam,
Ze se proslavi protirhoudrosti: "Ale
kousouw!" To se mu \zahy vyplnilo.
\V/ nahlém zachvatu amokiksi ukous| jazyk.

na  neutrajnr

Nicmeéne | s timto drobnym handica-
pem dokaze zavrcet tak, Ze jeho
soklm hrizou padaiji viasy.
[(Mimochodem kapitan Rikar se s nim
jiZ parkrat setkal.] Toa mu dgéla
nesmirngé dobrfe - tak proé by si
nezavréel? (Zle jazyky dokonce tvrdi,
ze ho odkojila vréice.)

ok K

"Dalkove senzory pegistrufl podezirely
objekt.

"Pro vas je- pane \\arfe,
objekt podezrely. "

"Heznici jSou vsude, kapitane, " poste-
zoval st ostrazity Klingon.

"No/ jiste. Ale tady ne/sme na
Tetrastormu 3. "

Poradkyné Trol se zahihnala. 9
Nebylo to poprve, co Wesley ten
nazev zaslechl. Trapilo he, Ze je patr-
né jediny, kdo nevi, o¢ se jedna. "Co
je na Tetrastormu 32" zeptal se.
Worf presel kapitamovu narazku tak
fka bez povsimnutl. Jen jeho skripaficl
zuby sdélovaly sve. "Objekt kopirije
nas kurs, pane; " oznamil. jednou
zbledl (Pikar se v prvnl ebxili domni-
val, ze zavisti, coz se nakonec nepo-
tvrdilo) a zved| vwdeseny zrak od dis-

kazdy

pleje. Teplota na kticke stanici
prudce kiesla hlubokt pod nulu.
"Pane \Worfe, co deje?"

'"Ye to... krychle.
Mraz zdeseni
Prelil se do slo

plavil cely muistek.
tych obvedl palubniha 4
pocitace, prohnal se vsemi replikatory,
ktere jeden druhym ze sebe zacaly
chrlit tuny/ mechutne popcornove
zmrzliny, kajuty a chodby na vsech
palubach /prameénil v neobyvatelne
ledové jegkyne, vyhubil posledni zby-

tecek populace teplomilnych
Sauronahtl, kteri se pripravovall
kolonizagi Venuse, a - coz bylo Q
horsi zmrazil jadro plazmoveho
reaktoru

kdy ho v osmem mesici/zivata
atka odstavila. mel jed malo
prilezitosti dotknout se Zzenskeho
roblém nebyl v tom, Ze by se
iky nelibily,. Ba pravé naopak.
Nebo %e by se nesnazil. Snazil se.
A jak! Jenze to ngjak neslo.

Guinan bz davno omrzelo rozlgvat mu




napoje do sklenic. V den, kdy prisla
na Interflies, to zkusila - a cely vecer
pak nestihla obslouzit Zadneho jineho
hosta. Dosl
yyhodnejsi stavet pred Geordiho
| madoby velikostl amerné jeho zalu.
Nekdy stacila pouha pullitrova lahev.
Jindy ta byl dzbanek, demizon, par-
krat dokonce sud. Ze se tam ztriska
do nemoty, ji bylo fuk. Jen to uklizeni
po nem nenavidela. | kdyz je fakt, Ze
toho nikdy nenadélal tolik jako dneska
replikator, pomyslela si pri pohledu
na kvanta odporné whiizejici a nerad-
sky pachnouci zmrzliny rozvalujici se
vsude, kam oko dohledlo.

a lopatku. Kdyz veerm se ve dverich
jevila komiska silueta karikatury tra-
ké postavicky. Zamirila si to primo
RS ~Blinan, ktera se dusevné pripra-
_Vovala na nepfijemnou, |ec¢ nutnou
- dekontaminaci baru.
La 'Ser dorazil k pultu, tam se zgsta-
vil, chvili zoufale civél na barmanku
a pak zvadl nychlosti a silou dopadaji-
ciho meteoritu. Pohary na desce se
zakymacely a zacinkaly jeden o druhy.—
"Proc?" valykl. /,//
"Dneska to vidim na soudek, Geordi."
"Praé, Guinan? Procz*
Soucit v Guinaninyet odich byl Uphim-
ny. Jenze takhie to dal nejde, pro-
bahlo ji mysli. | tu se v temmnych
zakoutich-fejiho mozku vyklubal spas-
ny. hapad.
"Divis se? Ktera holka by chtéla sle-
pyto inzenyra?"
"Nejsem slepejl Mam prece vizor!”
/"To. més. Ale vidsls nékdy. jak to
vypada?"
"Nemuzu za ta. "
"Ja taky ne. VS, Geordi, Ze lide driv
hazeli slepe déti do reky? Nebo do
jagera... Bylo to sice krute, afe zbavili
ﬁak utrpeni a prob!émf;//a
Weverim svym usim, Gdinan! Mam
se jit utopit, abych se/zbavil proble-
m? To mi ehees ricl?!"
"Rozhodné ne! Ng to 'ses moc
tlustej. Vyplaval byg na hladinu. "
"Nejsem tlustej! Ghodim da posiloviy."
"A jsi mirfiave)/ Zeny nemajl rady
trpasiky.
"Nahodou, mérim sta sedmdesat. "
"Milimetrd. ..
“To neni praydal"
"Mas plochy/nohy. To taky nenl zrovina.

ptvabny.
"Nemam jg plachy!"
"Tak proc thodis, jako bys mél nade-

lano v kallhotach?"

Shybla se pod barpult pro-smetacek

//

trikrat

"Ha ha. .S‘:‘.fpys.."\nm"

denne. "
"A navic jsi negr.”

Wnﬂné-gba.—budu%aky nejsi. zrovna snezen

pres
"JenZe ja nejse.
El Aurianka. U nas se

~a - Ser do protidtoku.

clovek. Jsem
: ak nebere."
"Rikejme spld nebralo. . narod
prece asimilovali Borgove. " \
"Tol je pravda,” pritakala Guinarm:
"Thtes se ale muze stat i lidem. Bojim
se, aby to neprislo driv, nez na to
budete pripravenl.” Znepokojeneé se
ohlgdla, jakoby néco hledala. “Citim,
e se neco deje. Jakoby uz byli nabliz-
ku... " Chyili se roztekané osivala...

... Pak si vzpermnéla na lLa Sena
a svou nedekoncenou reli “Ty ale
Sustan Klidny, Geordi. Tebe ~wrgite
nechaji na pokoji."

"Jak to myslis?"

"Co by & tebou proboha delali?!
Slepe), tluste] a nudnej negr.. VZzdyt
jsi Uplné k nicemu, Geordi!"

La Ser se dopall. "To je sprosty!
Sern, " rozmach| se a rukou na zerm
srazil nekolik skienic, "é‘ér—r}—uimikcm\
Fikam nikdy, neprijdul’ Cestou ven
zavadil o dva stoly a nakopl vwjukanehao
podporudcika.

Guinan se podruhé shybla pro: sme-
tacek s lopatkou.

"Nikdy!" pohrozil jesté jednou ode
dveri La Ser. Naposledy se rozhledl

kalem. Smer LE Lo
Budes mi tu sché@,ﬂgeaﬁﬂi zaste-
sklo se A~ Ale treba ti to

}ext: Viktor Blanaf
pozdéne (sorry] podekovani Lence
Lukacove

pomuze. ...
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Kontaktni mistnost.
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Tak tohle je nové Kacko. Zevniti, zvenku, z boku. Ten roh, co vidite, to je roh
Osadni a Jateéni v Holesovicich (jezdi sem jednicka, trojka, ctrnactka
a pétadvaca, vystupuje se na Délnicky, z druhy strany vas priveze dvanactka).
Vyména jehel dostala krasny difevény vokynko a dvere jsou vsude fialowy. Klidne
si tam zavolejte: 83 87 21 86. Otevireno je porad stejné

(8-21, kontaktni mistnost 15-19).

foto: Jindrich Mynarik



