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——SLUZBY K-CENTRA —

|| potravinowy servis
vitaminy

I'l zprostredkovani zaméstnani

['1 hygienicky servis (pracka,
sprcha)

[l vyména stfikacek a jehel

I krizova intervence

[ poradenstvi

[l individudlni psychoterapie

|'l skupinova psychoterapie

| neverbalni techniky
rodicovska skupina
11 NA (skupina anonymnich
narkomand)
Il krizova linka 24 hodin
| zprostredkovani
detoxifikace
|1 zprostiedkovani lécby
v terapeutické komunité

ADRESA: Haskova 16, Praha 7, Tel/Fax: 37 52 82

KDY? Pondéli - Nedéle 08:00 - 20:00hodin (individudini kontaki
16:00 - 20:00hodin (kontaktni mistnos

NOVY SEMERINK
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Jednoho krasného dne jsem
prijel spolu se svymi prateli do
mista, kde spala laska, ten sym-
bol, ta véc. Z pocatku jsme si ji
nevsimali, nebrali jsme ji vazné.
Zatopili jsme si v krbu, aby-
chom zahfali zmrzlé (dy a tro-
chu se ohfali. Ze slov a hlasi
bylo jasné, Ze nam jde o stejnou
VEC....

Nékdo topil, aby ohefi v krbu
nevyhasl, jiny se dal do vareni,
protoze byl hlad. Ten posledni
nedélal nic. Mél v imyslu pro-
budit lasku, i kdyz uZ bylo po-
mérné dost hodin. Laska spala
velmi tvrdym spankem a ne-
chtéla byt nikym fuSena. Oheri
pomalu dohasinal, Zaludky pfa-
tel byly pIné a tak se $lo spat.
Tomu poslednimu, tomu co nic
nedélal, se zdal té noci sen. Snil
o lasce, kterou se mu podarilo
probudit, ackoli byla noc a jeho
pratelé spali. V tom snu méla
laska krasné dlouhé Cerné via-
sy. Abyla na dosah. Spala
v jedné mistnosti, stocend do
klubicka, spala v posteli s nebe-

sy, tak, jak se na lasku slusi

a spala sama. TouZil jsem po ni,
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citil, Ze ji musim obejmout, vzit
do naruce, libat ji a milovat. Ale
ta dlouhovlasa cernovlasa kras-
na a milovana laska nevédéla
nic 0 mém citu a spala nic netu-
sic.

Nemohl jsem se dockat rana,
cekal jsem a Silel. Chtél jsem ji
toho tolik fici, vyznat se ji ze
svych citil, ale nechtél jsem ji
budit z jejiho snad nevinného
spanku. Byla to nejdeldi noc
V. mém Zivote.

Pfislo rano, tolik oéekavané

mou touhou, mou nadéji, mou
laskou. Vstal jsem z postele,
sebéhl se schodil a vySel ven do
Itina pfirody. Chtél jsem byt
ni, kdo bude kficet, mam ji,
Sel jsem ji, miluji ji, jeSté spi tam
nahofe v pokoji v posteli s ne-
besy, tak jak se na lasku slusi.
Sel jsem ke studance, ktera tek-
la hned za chramem, za chra-
mem, kde stale jeSté spala las-
ka. Omyl jsem si tvaf v chladive
vodé a byl jsem v duchu s ni.
Pstruzi v potoce ke mné vzhlize-
li svyma rybima ocima a ja vé-
dél, Ze mi rozumi...

(pokracovani v dalSim ¢isle)
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Kniha je magickym vyletem do
nitra osobnosti, vylete m za po-
znanim. Nazev Oddélena sku-
tecnost je vymluvny. Dilo totiz
pfiblizuje realitu zplisobem na
hony vzdalenym naSemu navyk-
lému, zpiisobem cizim moder-
nim lidem 20 stoleti. Ctenar je
vytrZen ze zbésilosti infernac-
nich revoluci a ocita se v ¢arov-
ném Uzemi klidu a smifeni.
. lecné s Castanedou se ne-
vést starym kouzelnim
kmene Yaqui Donem Juanem az
k pramenu Zivota. Na cesté
k tomuto svétu vSak leZi hrani-
ce. Je to prah jiného védomi,
zménéného vnimani. Pred nami
stoji Morrisonovské dvere. Pre-
kazka, ktera byla vystavéna od-
lisnostmi ve staletych tradicich
viychovy a vzdélani,,primitivnich
narodd” a ,civilizovanych spo-
lecnosti”. Naprosto rozdilna kul-
turni prostredi jsou pficinou
vzajemnych  nedorozumeéni
a nepochopeni, jez casto mezi
ucielem a Zakem vznikaji. Pfi-
tom oba dva disponuji stejnou
vybavou. To, v éem se lisi, je
zplsob, jak s ni nakladaji. Spi-
sovatel vi, jak pfezit v dZungli
techniky mezi numerickymi ko-
dy, ale nevi jak Zit v pFirodé.
45 bi mu posvatné intimni se-

1, cit, ktery zaZiva Don Juan
stejné intenzivné jako ho prozi-
vali jeho pfedkové, pro které
byla PFiroda v§im - domovem,
zasobarnou potravin i trestajici
viadkyni. Kulturni narody uZ
zkratka zapomnély na svoji mi-
nulost.

Jednoho takového rozpomi-
nani jsme pravé svédky. Juano-
va metoda, jak docilit promény
védomi, vyuZiva psychotrop-
nich vlastnostni nékterych rost-

lin. KaZda z téchto rostlin zauji-
ma v uceni pevné misto a jeji
uZivani se fidi pravidly, navodi
zvlastni stavy, které zkuSeny
ucitel rozpozna a podle nich
sméruje dalsi postup. Cestu po-
znani si Clovék voli srdcem
a pokud neni odhodlan vydat na
ni vdechnu silu, cesta se stava
nebezpecnou. ,,....takovému clo-
véku zbyva jen jedno jedinné, oC
se mlZe opfit: zbyva mu sila je-
ho rozhodnuti. Musi byt takFika-
jic panem svoji volby. Musi si
piné uvédomovat, Ze nese za
svou volbu zodpovédnost,
a jakmile se jednou rozhodne,
uz neni as na litovani a obvifio-
vani. Rozhodnuti jsou konecna

jednoduse proto, Ze smrt nedo-

prava cas, abychom na nééem
ulpivali.” Pro Castanedu, racio-
nalniho clovéka navyklého pfiji-
mat toliko védecky ovéritelné
vypovédi, je tato cesta dlouha
a bolavd. ,Toto poznani neni
mozné vysveétlit®, fika dale Don
Juan, ,protoZe pro kaZzdého je
to néco jiného."” VSichni mame
spoleéné jediné to, Meskalito
svoje tajemstvi fikd kaZzdému
zvlast... .~

Oddélena skutecnost je se-
tkanim mozku a srdce, setka-
nim kalkulativnich ukdzek s hlu-
bokymi, citlivymi odpovédmi.
Moudrost Dona Juana probouzi
touhu hledat, otevfit srdce a na-
slouchat. Le¢ zakofenéné pred-
sudky a stereotypy myslenko-
vych pochodil odsuzuji autora
k nezdaru. Na misto oekavané-
ho pfijmuti indidnského boha
v8ak dochazi k jinému poznani:
,Po deseti letech uceni u Dona
Juana uZ moje mysleni ani ne-
bylo schopné udrZzovat si stara
dobra kriteria pro to, co vlastné
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je a co neni skutecné. VeSkeré
spekulace, které jsem si az do-
sud vytvofil o povaze skutec-
nosti, vznikly pouhou manipula-
ci intelektu. Dlikazem toho bylo,
Ze pod tlakem ¢inGi Dona Juana
a Dona Genara se moje mysl
ocitala ve slepé ulicce.”

Snaha zahlédnout svét zde
jesté nedosla naplnéni avSak
dvefe se pooteviely a neznama
sila pfinutila clovéka zapochy-
bovat o skutecnosti, do této
chvile tak divérné znamé. Car-
los Castaneda svou upfimnou
vypovédi obohatil fadku knih,
které mé ohromily kfistalovou
Cistotou a véénym ohném. Za-
vérem necham rezonovat jesté
jedno dilo. AC Castanedovi
vzdalené tisice kilometril, prece
blizké chapanim svéta. Gustav
Meyrink v romanu Golem pravi
tsty starého archivare Hillela:
... Jak hlasité, mily pfiteli, bys-
te vlastné chtél, aby vam Zivot
kiicel do usi odpovédi?”

Jan Siicha, Jan Lastovicka




Emerich Zsalainy

Pacient z pokoje &islo sedmnéct
(Z bdsnické sbirky: ,,I andélé Zvykaji betel.™)

Goticky klenuté oblouky hlubokych oénic
likaly k vyletu dunivym prostorcm
na cest¢ Golgotou.

Liknavy piistup dehydrovaného pacicnta
z pokoje ¢&islo sedmnict,
vySisovancho medikamenty
do absolutniho formdtu
zhnouciho pergamenu.

A prostofckost zkornatélych tepen uchvacuje,
aCkoli rozdrdsané hrdlo
zaskfipe nckoneénou fadou umrléich kir
tazenych ukrutnou siluctou
boliky a hnisecm pokrytych vykiiéniki
morem bicovaného dobytka.

A tsta se rozeviou jak dychtivé orgdny Zeny,
s chraplavym piskotem
obarvi ziticj3i pfiliv krvavou pénou!
Lakonickd milosrdnd sctra
sc s sdésivim chechotem
masturbuje do nirvany.
Budhovi utali ob¢ pazc
a hodili je krvelaénym svinim,
zatimco zfizence
v podobé obif bakteric
odvizel mrevého
za tance svych pavoucich nohou,
tzkostlivé oblegenych
do Zlutych silonovych punéoch.
Zemicely pacient
protckl bilymi prostéradly
v despotickém propletrenct
svych ohavné Zliklych sticv
k dokonalé podobé
smotku kokovcého listu
a osvobozen od piedsudki
zamdval kifdly hrdého kondora.

Jedind pozustald,
manzclka Rebeka
s doferna zmdrozenou hlavou se zachvéla,
agkoli ndpis pres prsa kficel ,, DISHARMONY*
a z drobného otvoru
pod pravou bradavkou
ji vytékal blankytné modry praminck
falsi vonici tckutiny...
OVDOVELA !

XY
Svatebni

Tak uZ jsi, holka
Prosla jsi zrcadlem
V chrupavkich pdtefe se ti usadil
jejich hlad.
AZ scskocis
A7 spadncs
A7 sc bude$ vracer z vrchola
chemickych extdzl
Modré pokoje tvyeh biotronickych
pfdtel ztichnou
Vsichni oto¢i hlavy na veticlee
A tykadla se napiimi .
Tak uZ jst jeho, holka
Uz jsi cizi.

Jiti Kloko&énik
Lasko

Paprsku svétla v temné kobee
Pro¢ t¢ nemze chuit kazdy kdo
chece
Kapko vody v lidské poust
s techbou viechno zaéind a konéi

s

Kichkd kvétino mezi bodld¢im
to slovo, které fikd kazdy....
Heboudkd jak kodiéi koZisck
dravid, upfimnd na cely Zivot

Schdzi$ mi éim ddl vic,
stile té hleddm

Existuje§ vibec ? .
mdm na tebe ndrok i jd ?
Kde jsi ?
Poticbuji & ldsko.
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