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POZOR —
SUBUTEXOVA KRIZE! Lyl

Nesehnali jste svoji obvyklou drogu? Chybi vdam Subutex? V posledni dobé skute¢né doslo
k poklesu jeho mnoZstvi na ¢erném trhu.

Nesehnali jste Subutex? Hrozi vam:

— Predavkovani a riziko smrti pfi nahrazeni Subutexu jinymi opidty. Pokud jste zvykli na Subutex, zach-
azejte s jinymi opidty velice opatrné. PFi prechodu ze Subutexu na heroin, fentanyl, braun nebo jiné opidty
s jejich konzumaci vzdy vyckejte az na prvni priznaky abstinen¢niho syndromu, jinak se vystavujete vysoké
pravdépodobnosti predavkovani. Heroin ochutnavejte (nejlépe i uzivejte) koufenim z alobalu, ostatni
opiaty hodné redte a aplikujte velice pomalu.

— OhroZeni Zivota a nepfijemné stavy bez kontroly nad sebou samym pfi nahrazeni Subutexu
benzodiazepiny. Rivotrily, Neuroly a dal3i klepky” opravdu nejsou dobrym fegenim. Hrozi vam riziko Gtlu-
mu dechu a zastavy srde¢ni ¢innosti, tedy smrt! Navic — vzdjemné pdsobeni vice latek je nevypocitatelné!
Zivotu nebezpecna je naptiklad kombinace s alkoholem.

— Rizikové chovani v abstinen¢nim syndromu. Kdyz je vdm Spatné, Castéji se chovate rizikové, sdilite jehlu
a nedodrzujete hygienu. Hrozi vém infekce, abscesy a zdravotni komplikace!

— Konflikty (a to i nasilné) s lidmi ve vaSem okoli. Lidé, kterym je Spatné, se chovaji zle. JestliZe jste Subu-

@ tex nebo recept nakonec preci jen ziskali, hrozi vam prepadeni jinymi uzivateli, ktefi maji zrovna ,abstak”. @

MuZe to byt ale Sance abstinovat:

Shénite a nemUZete sehnat? Uz vas to Stve? Chtéli jste prestat a tohle je ta posledni kapka?

Je to Sance!

O detoxech a lé¢bé nebo o svépomocné detoxifikaci si s vdmi rédi popovidaji pracovnici terénnich program
a kontaktnich center.

A také Sance na legalni substituci:

Jaké jsou moznosti?

Metadon — je zdarma a bezpecny! Je vydavan v substitu¢nich centrech zdravotnickymi pracovniky.
Buprenorfin: Subutex, Buprenorfin Alkaloid, Ravata, Subuxone — Iékafem predepsany buprenorfin si hradite
sami a jeho spravné uzivani za odborné pomoci vdm m(ize pomoct.

Ugast v substituénim programu vém pom(iZe jak s abstinen&nimi priznaky, tak i s vytvorenim potfebného pro-
storu pro zafizovani dlleZitych véci, které dlouho odkladate (napt. vystaveni doklad(, hledani préace, zajisténi
pojisténi).

Kontakty na substitu¢ni programy a specializované lékar'e vdm poskytnou pracovnici terénnich program

a kontaktnich center. Také s vdmi proberou vSechny podrobnosti o legéini substituci.

Pozor! Vzdy kdyZ dojde ke zméné v dostupnosti drog,
mohou se jejich uzivatelé chovat velmi rizikové!

Nema cenu se nakazit ¢i predavkovat!

NEMA CENU UMRIT!
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Pokud byste chtéli nahradit Subutex (Buprenorfin Alkaloid, Ravata) nécim jinym,

zvazte rizika ostatnich drog.

Heroin — MZe byt rizné kvality a sily. Heroin je vhodné ,ochutnat” pFes alobal nebo alespof ,odjizdét”
pomalu a hlavné sundat Skrtidlo po nalezeni Zily. Kdyz sundéate Skrtidlo az po aplikaci a zjistite, Ze heroin byl
silngjsi, nestihnete si ani zavolat zachranku.

Fentanyl nebo braun — Syntetické opidty. Fentanyl si Ize splést s bilym heroinem. Hrozi riziko predavkovani,
proto je nezbytné pfi nitroZilni aplikaci tyto drogy ,ochutnévat” a aZ pfi ovéFeni jejich sily aplikovat pfiméfené
mnoZstvi.

Krokodyl — Droga pochazejici z Ruska zpoc¢atku plsobi podobné jako heroin. Nazev krokodyl” je odvozen
od projev( infekce kiize, kterou tato droga zplsobuje. Kolem mista vpichu se vytvoii zelend Supinaté kiize.
Kromé kiZe droga poskozuje i kosti. Pravidelni uzivatelé krokodyla se doZivaji pouze roku az dvou let od
zacatku uzivani této drogy!

Makovina (surové opium) — Kdo se rozhodne pro makovinu, musi brét v ivahu mnoho rizik, napf.
predavkovéani a rlizné infekce zplsobené aplikaci neprevarené drogy, ktera je pIné bakterii. Na téma makoviny
vysla v 1été 2010 Dekontaminace. Doporucujeme k precteni.

.Klepky” — R(izn& psychofarmaka (napf. Rivotril, Diazepam, Rohypnol). Byvaji levn&j&i, ale abstinencni

prlznakstou rovnéz zivotu nebezpecné. Hrozi epileptické zachvaty a dochézi také k vypadkdm paméti, tzv.
oknim”. Pfi pfedavkovani pak nastava zéstava dechu a Gtlum srdecni ¢innosti.

Pozor! Vzdy kdyz dojde ke zméné v dostupnosti drog,
mohou se jejich uzivatelé chovat velmi rizikové!
Nema cenu se nakazit ¢i predavkovat!

NEMA CENU UMRIT!
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Tento materidl je neprodejny a je urceny vyhradné
klient@m program@ harm reduction v hl. m. Praze.
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