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UVODNIK....

Dna 31.8. je Medzinarodny den povedomia/informovanosti o predavkovani. K tejto teme
prinaSame clanok: vyskum predavkovania.

V suvislosti s predavkovanim sa mi v spomienkach vynori prihoda,kedy som sa
predavkovala ja...

Po 15-tich rokoch fetovania bez toho Ze by som poznala €o to vlastne predavkovanie
je,som si myslela, ze uz to nezazijem...ale stalo sa..V €asoch, ked fi€al fentanyl som sa
predavkovala 2 krat behom tyzdna. Nastastie bol mgj priatel pri mne a pomohol mi.
HorSiu spomienku mam na jeho predavkovanie. Prvy krat v Zivote som nevedela Co robit'.
Bola som v totalnej panike,mgj priatel sedel na WC s otvorenymi o€ami a prazdnym
pohfadom..Nevedela som ¢o robit. Zavolala som 112 a povedala som Ze odpadol. Po
skusenostiach s nekoneCnym Cakanim alebo v horSom pripade s ignorovanim a
nevyslanim sanitky k narkomanovi, som sa rozhodla Ze to v teleféne zami€im. Az vo
vytahu som povedala pravdu ze si pichol heroin, aby vedeli o mu maju dat. Nastastie to
dobre dopadlo a zachranka mu pichla rnaloxon a on sa prebral.

VSetko dobré, nech sa vyhybate skusenostiam s predavkovanim.

Venujte tichu spomienku tym, ktory nemali to Stastie a predavkovanie ich zabilo.
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ANKETA

Preco sa ludia uzivajuci drogy nejdu lie¢it’ na hepatitidu typu C, ked' je to
vylie€itel'na choroba? (+ ¢o ty, mas HCV? ISiel by si sa lie€it'? Ako mézeme pomoct’
my?)

Su lenivi, nechce sa im a musia zhanat peniaze na drogy. Ja nechcem interferon, videl
som, Co to robilo s chlapmi v base. Jednému odchadzala hlava a druhy chradol.

Asi nemaiju Cas. Videl som, €o to robi s ludmi. Boli divni. Mali také o€i a nevedeli sa
sustredit. Ale ja sa lieCby nebojim, len neviem, €o to bude obnasat. Neni to chripka.

Zavisli na heroine sa boja krizy.

ISiel by som sa lieCit, ale kvoli veku asi nie. UZ sa mi to neoplati. Bol som testovany, ale
lenivy som bol ist na Kramare po vysledky.

Mozno sa lieCba ani neoplati — je to drahé.
Ja by som na liebu i$la. A ostatni sa o to vébec nezaujimaju. Tazko povedat preco.

Ja HCV nemam. Ak by som mala, iSla by som a lieCit. A pre€o nejdu ostatni? Asi si
povedia, Ze zomru a zZe sa to neoplati. ..............

Keby som bol na heroine, tak by som sa isto neSiel lieCit, daval by som tomu ¢as, potom,
a potom... Inak by som i8iel hned, ¢im skér, tym lepSie. Su na to aj zakony ked to Siris.

Lebo sa o to vdbec nezaujimaju. Ja by som iSla. No tazko povedat ako by ste mohli
pomaoct.

Nemam (HCV), ale ak by som mala, iSla by som sa lie€it. Oni si asi povedia ze zomru, Ze
sa im to nevyplati. Jeden taky bol, Ze pre€o sa nejdes lieCit, on Ze aj tak zomriem.

LieCit by som sa iSiel ale najprv by som sa iSiel vykrizovat.
Su lenivy. Ja uz som sa lie€il. Mohli by ste nosit’ drogy, aby sme nemuseli odtial utekat’. (?)

Su lenivy, keby som mal ja, tak sa idem lieCit. Pochybujem Ze niekto v tomto moze
pomaoct.

Strach.

Lenivost. Ked su fetaci, stracaju zaujem o vSetko. Ja ak by som mal, tak tazko povedat.
Az ked by to bolo nutné.

Lebo sa vylieCia a zasa sa dostanu do toho. Ja som bola rok mimo, teraz som si 5 krat
dala. VZdy sa Clovek k tomu vrati.

Drogy su lepSie nez HCV.

Anketu pripravil Martin
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CO SME SA DOZVEDELI O PREDAVKOVANI?

Pamatate sa na minuly rok? Vo vacSej miere sme sa venovali ttme predavkovania. PoCas
letnych sluzieb sme vam ponukali workshopy zamerané na prevenciu predavkovania. No
a potrapili sme vas aj dotaznikom. AvSak nebolo to nhadarmo. Vdaka ochote 110 ludi z vas
mame cenné informacie o tom ako to s predavkovanim vyzera. O tieto informacie sa

chcem teraz s vami podelit.

Zazilla som predavkovanie na vlastnej
kozi

Zistili sme, Ze necela polovica z opytanych
uz zazila predavkovanie aj na vlastnej kozi.

NaStastie najCastejSie len jedenkrat v
Zivote. Podla tohto prieskumu
najnebezpecnejSim vekom z pohladu

prvého predavkovania je vek medzi 15-20
rokov Zzivota. Necela Stvrtina opytanych
(19%) sa prave vtedy predavkovala prvykrat
v Zivote. Tak teda pozor!

Ak si porovhame odpovede tych, ktori sa
predavkovali viackrat, zistime zaujimave
veci. Okolnosti okolo prvého a posledného
predavkovania su iné.
Tak napriklad:
e« Za dbvod, Ze ste sa predavkovali
najCastejSie povaZujete, ze:
o ,dal/a som si nadmernu davku®,
o ,zmenila sa kvalita drog na ulici®,
o ,skombinoval/a som viacej drog
naraz”,
o ,mal/a
organizmus*.
AvSak [ludia, ktori sa predavkovali
opakovane k dbévodom pridavaju aj tuto
odpoved: ,trpim depresiou” alebo ,preZival

som vyCerpany

som taZku Zivotnu situaciu, ked” som sa
predavkoval/a®“. Myslim, ze to odraza aj to,
¢o vidime v teréne. Cim dlhsie uzivate
drogy, tym CastejSie spominate, Ze sa
necitite dobre. Je dbélezité vediet, Ze aj tieto

psychické zmeny, mobzu zvySit riziko
predavkovania. Koniec koncov —
skusenost, ktoru ste pomenovali vy,

pomenuvaju aj zahranicné vyskumy.

e Pri prvom predavkovani vela z vas
nebolo samych. Bol pri vas niekto,
kto vam ponukol pomoc. Je skvelé,
Zze vam mal kto pri  prvom
predavkovani pomoct. AvsSak [udia,
ktori sa predavkovali viackrat uz
CastejSie spominaju, Ze pri
predavkovani boli sami. Dokonca sa
pri opakovanych predavkovaniach
objavuju skusenosti s tym, ze:

Ludia mi nepomohli*
o ludia radsej usli“
o ,miesto toho, aby mi pomohli, tak
ma okradli“
Neviem, Co k tomu dodat. Akoby sa rokmi
prezitymi na ulici a rokmi uzivania drog
stracala ochota pomdct. Ktovie C€o je
dévodom? Zla skuasenost? ,Nepomohli
mne, nepombzem ani ja.“ VyCerpanie a
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unava? ,UZ neviadzem pomahat, ved ja
mam problémov nad hlavu.” Zufalstvo?
Odpoved poznate najlepSie vy sami. AvSak
zamyslite sa nad tym. Ak nepomébzete vy
druhému, méze sa stat, Ze potom
nepomoéze niekto vam. A dbésledok v tomto
pripade, méze byt smrtelny.

Zachranovalla
Cloveka

Skoro 78 fudi zo 110 opytanych (71%)
zachranovalo niekoho, kto sa predavkoval.
Tak to je obdivuhodné Cislo. Vela z vas ma
skusenost s touto naro¢nou situaciou.
Priblizne Stvrtina zachranovala niekoho
5krat a viac. Je Uzasne, Ze ste toho schopni
a ze dokazete poskytnat pomoc. Priblizne
21 ludi zaZilo, Ze sa predavkovaného
Cloveka nepodarilo zachranit a zomrel. Je
vSak skvelé, Ze nemate strach volat
zachranku a Casto tak aj robite. Akokolvek
ste schopni podat prva pomoc, jedine
zachranari maju liek proti heroinovému
predavkovaniu. Ten liek sa vola Naloxone
hydrochlorid a nie je to slana voda ako si
niektori myslite. Jedine tento liek dokaze
zachranit' Cloveka, ak je v ohrozeni Zivota.
Slana voda v podstate nerieSi ni¢. Funguje,

som predavkovaného

ak Clovek nie je v ohrozeni Zivota. Vtedy sa
Castom preberie na bolest, ktord mu
spOsobite vpichovanim slanej vody. V
ohrozeni Zzivota nepoméze slana voda,
fackanie Ci oblievanie studenou vodou.
Zavolanie zachranky je to najlepSie, Co
mozete spravit.

A na zaver mala pripomienka na to ako
spoznate, kedy je uz predavkovany v
ohrozeni Zivota:

» Clovek nereaguje na krik a bolest,

ktord mu sposobite

» Clovek nedycha

» Cloveku nebije srdce
Vtedy nevahajte a vytocte Cislo 112 alebo
155. Mdbzete zachranit zivot. A eSte jeden
tip od Ofri: ,Ja som radSej pri volani
zachranky nehovorila, Ze sa jedna o
predavkovanie a drogy. Povedala som to aZ
zachranarom na mieste. Mam pocit, Ze to
zvySilo Sancu, Ze zachranka prisla“.

KonCia moje spomienky na minulé leto.
UrcCite sa s nimi eSte pripomenieme, pretoze
sme sa toho od vas dozvedeli viacej. Na to
sa mozete teSit' niekedy inokedy.

-CoHs-
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SPRAVY ZO SVETA: Rozsirenie programov vymeny ihiel v Spojenych
statoch americkych (USA) by usetrila mnozstvo financii

Od 22. do 27. jula sa vo Washigtone, DC, v USA konala svetova konferencia AIDS 2012.
Mimochodom, pred dvoma rokmi sme na tejto konferencii boli aj my z Odysea — konala
sa totiz len kusok za rohom — vo Viedni.

Tak ako minuly rok, aj tento rok sa stretli vyskumnici/Cky, pracovnici/Cky a ludia, ktori
uzivaju drogy, Ziju s HIV alebo robia v sex-biznise z celeho sveta, aby urobili prednasky,
workshopy a diskusie na tému HIV a AIDS. Samozrejme — byt tam by bol uZasny zaZitok,
av8ak tento rok sa s vami mézem podelit ,iba“ o informacie, ktoré som sa docitala na
internete.

Jeden prispevok na konferencii sa venoval téme finanénej vyhodnosti programov vymeny
ihiel v USA.

USA Zial patria medzi krajiny, ktoré sa stale stavaju k vymennym programom skepticky —
a to aj napriek tomu, ze pokial nemaju uzivatelia/lky pristup k Cistym ihlam, riziko Sirenia
HIV medzi injekénymi uzivatefmi/kami rastie (a to nehovorim o inych ochoreniach, ako je
napriklad Zltacka typu C!).

V USA tvoria 10% novych pripadov nakazenia sa HIV prave injekCni/é uzivatelia/lky.
Aktualne, ma v USA pristup k Cistym ihlam cca 2,9% injekénych uzivatelov/liek. Ak sa toto
Cislo zvysilo, povedzme na 5%, stalo by to 19 milibnov dolarov na rok — tym by sa vSak
podarilo zabranit az 169 novym HIV nakazeniam. Pre zaujimavost — lieCba 169 [udi
Zijucich s HIV stoji 66 milibnov! PresnejSie informacie najdete v tabufke.

Aktualne ma pristup k Cistym ihlam 2,9% injekCnych uzivatelov
a uzivateliek drog v USA.

na 5% Kebyze toto pokrytie na 10%
pokrytie <: zvySime... :> pokrytie

Predideme za rok az 169 novym Predideme za rok az 497 novym
infekciam HIV. infekciam HIV.

Stéat by to stalo 19 miliénov Stéat by to stalo 64 miliénov
dotarov: dotarov.

LieCba 169 ludi Zijucich s HIV LieCba 497 ludi Zijucich s HIV
vyjde na 66 milibnov dolarov. vyjde na 194 miliénov dolarov.
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Programy vymeny ihiel opat raz
dokazali, Ze maju svoj vyznam.
Snad im budu Staty tohto sveta Coraz
viac naklonené. Financna efektivita je
jasna — ato vyskumnici/Cky ratali iba
riziko nakazenia sa HIV — apri tom
zdielanie ihiel prinaSa mnozstvo inych
rizik — napriklad Zltacku typu C a B,
syfilis, nehovoriac o tom, Ze pouzivat
tupé a Spinavé ihly zvySuje riziko
abscesov a flegmon. A lieCba vSetkych
tychto neprijemnosti stoji Stat peniaze.
Tie sa wuSetria, ked sa peniaze
investuju do programov vymeny ihiel.
AvSak nejde len o financie. Ide o to, ze
kazdy fudsky zivot ma vyznam. Ludia,
ktori uzivaju drogy nie su menejcenni
a nezasluzia si ochoriet a maju pravo
mat pristup k injekénému materialu.
TakZe — hor sa do toho obhajovat programy ako ma Odyseus a prezentovat ich v dobrom
svetle. Vy aj my predsa verime, Ze to ma vyznam.

VSetko dobré,

Mirka.

Zdroj: http://www.aidsmap.com/page/2448569/?ic=700100
Zdroje obr. :http://www.zdruzeniestorm.sk/projekty/krok-
vpred/fotogaleria/06.jpg,http://www.zdruzeniestorm.sk/projekty/krok-vpred/fotogaleria/01.jpg
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HYGIENICKE TIPY & TRIKY OD UZNATEL’OV A UZIVATELIEK Z VELKEJ
BRITANIE

Tento mesiac ti prinaSame tému, ktora je snad’ ve¢na. Od detstva si sa napocuval/a

0 umyvani sa a udrziavani Cistoty urcCite dost. Je ti iste jasné, Ze pred jedlom si treba umyt’
ruky...co nabera Specialny vyznam najma vtedy, ak je to zaroven v case po pouZziti
zachodu. Na niektoré zivotné situacie a umyvacie akcie ta vsak mamy, babky ani ini
vychovavajuci dospeli mozno nepripravili. Napriklad, ako sa vyhnut baktériam a virusom
pri nastreleni. Co v$ak neurobili oni, urobime my. Hygienické tipy & triky a to priamo od
uZivatelov/liek drog z Velkej Britanie su tu pre teba.

1. Pouzivaj Cisté, nové, povodne zabalené (alebo aspon vzdy SVOJE)...

...ihly, striekacky, lyzi¢ku/Stupefl, vodu, filtriky, suché tampony, alkoholové tampdny;,
Skrtidlo, askorbin. Opakovanie je matka mudrosti: ihly/striekacky, Stuple a voda, ¢o
dostanes v teréne su sterilné (Specialne upravované). Sterilita znamena: 100% Ziadne(!!)
baktérie, virusy ani plesne. Tiez to pre teba znamena znizenie rizika, Ze dostanes$ HIV,
hepatitidu C, B alebo napriklad, Ze ,si vyrobi$“ absces (pokial sa nastreluje$ Cistymi
rukami v Cistom prostredi, nezdielas ani iné nadobi¢ko alebo ho nepouzivas viachasobne
ani ty sam). Filtriky, suché tampony, alkoholové tampény, askorbin su CISTE veci, ktoré su
teda tieZ hygienicky uplne v poriadku, kym si do nich nepchas ruky alebo ihlu, alebo ich
nepouzijes viackrat ty, €i niekto iny. Ak sa chces$ vyhnut zdielaniu nadobicka s inymi
ludmi, skus oznacCovanie fixkou. Ak nemas fixku, mézes na odliSenie odhryznut/odlomit
koncovu Cast piestu alebo schovavat si veci na bezpecné miesto.

2. Zvykni si na umyvanie ruk pred a po kazdom nastreleni.

Aj ked nemas vzdy pristup k mydlu, pouzi aspon Cistu vodu. Hoci sa mozno ponahfas,
umytie ruk ti naozaj nezaberie vela Casu a je velmi dblezité. Alebo si zadovaz tekuté
dezinfekéné mydlo, ktoré netreba umyt vodou. Pouziva sa na cesty a v3ade, kde nie je
pristup k vode. Venuj Specialnu pozornost’ prstom a priestorom medzi prstami, kde sa
drzia baktérie. Je jasné, Ze ked ide$ nastrelit niekoho iného, tak tento postup Specialne
odporuc¢ame! Pred aj po nastrele. Ak si mdzes vybrat, tak pouzi tekuté mydlo v nadobe
s pumpikou a antibakterialne. Je to hygienickejSie ako obycajné tuhé mydlo, kde sa
predsa len m&zu drzat’ baktérie. Dolezité: ak nemas pri sebe Cistu papierovu vreckovku
alebo kuchynskeé utierky, tak si ruky osus$ iba otrasenim. Nema zmysel umyt’ si poriadne
ruky a potom si ich za$pinit od pouzitého uteraka.

3. Zabezpec¢ si Cisté miesto na nadobicko.

Miesto, kde sa nastrelujes$ a vytahujes vSetko potrebné by malo byt dezinfikované. Len tak
zabranis tomu, aby sa baktérie alebo aj HCV dostali na tvoje veci. M6zeS si poutierat stol
alkoholakom — v smere zo stredu k okrajom, aby si necistoty iba neSuchal/a po jednom
mieste. M6ze$ to urobit’ aj tak, Ze si otvoris letak z obchodu €i Casopis ha novej dvojstrane
a nadobicko si rozlozis na nej.

4. Vyhod stary filter, ktory mas na lyzicke/stupli.

V starom filtri ,to zije“ - priliS vela baktérii, ktoré nechces mat v svojom krvnom obehu
(pripadne si necCistotami z filtra upchat ihlu). LyZi¢ku, ak ju chce$/musi$ pouzit znova,
vyvar na 15 minut v horucej vode alebo opal zapalovacom a pretri alkoholovym tampénom
v jednom smere, neSuchaj dookola! Alkohol sa vypari, takZze sa nemusi$ bat, Ze by si sa
nastrelil/a aj s nim. Poslednou moznostou je aspofi umyt’ lyZi¢ku v studenej vode. V teplej
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vode sa totiz zvysky krvi zrazia. Nezabudni, Ze lyZiCku/Stupefl treba Cistit' nie len zvonku,
kde je opalenadly, ale najma zvnutra!

5. Ak mas zarobenu drogu v striekacke, nenechavaj ju na teple.

Vyhni sa tomu, aby si takto pripravenu davku mal/a na sinku alebo pri zdroji tepla. Tam,
kde je teplo, sa baktérie mnozia jedna radost. Ak mas pristup ku chladniCke, daj striekaCku
s drogou tam. Uzivatelia a uzivatelky tiez odporucaju, aby si si vytlacil/a zo striekacky
prebytoCny vzduch. Plati totiz, ze tam, kde je vzduch baktérie mézu rast. V chladniCke by
si urCite nemal/a nechat’ davku dlhsSie ako 12 hodin.

6. Po tom, ¢o sa nastreliS pouzi na zastavenie krvacania €isty suchy tampén alebo
vreckovku, NIE alkoholak.

Vela z vas po vpichu pouziva alkoholovy tampon. Nerobte to. Alkohol podporuje
krvacanie. Cim dlhsie bude vasa rana krvacat, tym dlhSie bude otvorena, to znamena —
nezahojend! Otvorena rana vita v3etkych navstevnikov typu baktérie, virusy, $pinu...

7. Do heroinu ani pika nekasrlat’, nekychat’, nefukat’, neplut...
Ak mas v ustach, krku alebo na plucach infekciu je to obzvlast délezité. Inak prenesies
baktérie na davku.

8. Na naberanie drogy alebo askorbinu nepouzivaj nechty.

Predstav si, Coho vSetkého sa pocCas dna chytas rukami...od jedenia, cez hasenie cigariet,
vytla€anie vyrazok az po utieranie sa na WC-ku. Na nabratie toho, ¢o potrebuje§ méze$
pouzit opacny koniec sterilnej striekacky. Vysledok: Ziadne zbytoné bakterie v tvojej
davke.

9. Pri €isteni nepouzivaj opakovane tu istu vodu.

Vyplachovanie ihly/striekacky je fajn. ESte lepSie, ak to robi$ po vpichu aj pred dalSim
vpichom v pripade, ked nemas sterilnu ihlu. Ale pri vyplachovani netreba zabudat vzdy
natiahnut Cistu studenu vodu! To znamena: natiahnes vodu, vystreknesS niekam mimo
nadoby s vodou, natiahne$ znovu uplne Cistu vodu, vystrekne§ mimo...Opakovat’ by si to
mal/a asi 5-krat. Ak ide$ pouzit’ ihlu po niekom inom, pridaj 2 kola navySe: po vyplachnuti
vodou natiahni bielidlo, aspon 30 sekund nechaj pdsobit, vystrekni pre€ a opakuj este 2-
krat. Potom znovu opakovane vyplachuj Cistou vodou. ZniZzis riziko prenosu HIV, HBV aj
HCV.

Verim, Ze Vas odporucania uzivatelov/liek zo zahranicia oslovili. Ak budete mat chut, viac
o hygiene pri nastrelovani sa mézete dozvediet v teréne.

Iveta

Zdroje:

PreloZzené z ¢lanku: http://blackpoppymag.wordpress.com/a-z-of-health/hygiene-dos-and-donts/?
blogsub=confirming#blog_subscription-4
http://www.exchangesupplies.org/shopdisp_HRDVD5.php?page=watch video: How to clean a syringe
0OZ ODYSEUS. Hepatitida typu C. Vydané v edicii Chran sa sam, ¢. 17. 2012. ISBN 978-80-970070-3-4.
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DOHODA O VINE A TRESTE

Snaha o zrychlenie trestného konania vedie k vyuzZivaniu institutov ako su zmier,
podmienecné zastavenie trestného stihania, ¢i dohoda o uznani viny a prijati trestu. Prave
dohoda o vine a treste je v poslednych rokoch Coraz CastejSia, a preto je dobré vediet,

o Co ide a kedy je pre vas vyhodna.

Dohoda o vine a treste umoZzriuje rychlejSie uzavretie trestnych veci a taktieZ Setri naklady
vynaloZené na sudne konanie (va$e aj Statne). Je ale potrebné uvedomit si, Ze nie vZdy je
dohoda priaznivejSia ako prejednanie pripadu na sude.

Ide o dohodu prokuratora a obvineného, kde obvineny prizna spachanie skutku, uzna
vinu

a prijme navrhovany trest. Nasledne dohodu schvaluje sud.

V konani o dohode o vine a treste moze sud znizit’ trest odnatia slobody az o jednu
tretinu pod dolnu hranicu zakonom ustanovenej trestnej sadzby, preto sa €asto vyuzZiva
pri trestnych Cinoch prechovavania drog v mnozstve nad 10 obvykle jednorazovych davok.
Okruh trestnych Cinov, v pripade ktorych sa mdze dohoda uzavriet, vSak nie je
obmedzeny.

Dohodu o vine a treste navrhuje prokurator z vlastnej iniciativy alebo na podnet
obvineného. Ako obvineni teda moézZete dat prokuratorovi podnet na jej uzavretie a
nasledne dohodu prijat alebo odmietnut.

Dohoda prichadza do uvahy, ak:

* vySetrovanie dostato¢ne preukaze, Ze skutok je trestnym ¢€inom,
* spachali ste ho bez pochyb vy,

* priznali ste sa

 uznali ste vinu,

- véetky dalSie dokazy to potvrdzuju.’

Po splneni tychto podmienok méze prokurator za¢at’ konanie o uznani viny a prijati trestu
aj z vlastnej iniciativy. Méze, ale nemusi!

Ak si prokurator mysli, ze by bolo pre vas vhodnejsie prejednat celu vec na sude, aby
proces na vas posobil preventivne alebo vychovne, méze vas podnet na dohodu
odmietnut.

Prokurator pri zvazovani vhodnosti konania o dohode o vine a treste a pri vyjednavani
dohody s obvinenym berie do uvahy vSetky relevantné skuto¢nosti, najma:

- vasu ochotu spolupracovat pri vySetrovani alebo skratenom vySetrovani inych
obvinenych,

- vasu minulost, najma skorSie odsudenie,

- povahu a zavaznost' trestného Cinu, ktory je predmetom obvinenia,

- vasu prejavenu lutost’ a pocit viny, ochotu dobrovolne prevziat zodpovednost’ za svoje
konanie,

- zaujem na rychlom a primeranom skonceni trestnej veci,

- vasu ochotu uhradit spésobenu Skodu,

1

Porov.: Informaény letak Dohoda o vine a treste vytvoreny v spolupraci Plan B n.o. a Nadacia otvorenej spoloCsti- OSF. autorky: Maria Kroslakova, Maria
Segesova
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- pravdepodobnost vasho usveddéenia v sidnom konani a pod.?

Ak sa vSak predsa len dohodnete, uznate vinu v plnom rozsahu a prijmete navrhovany
trest, poda prokurator navrh dohody na sud na jej schvalenie

(11 L

. Rozhodnutie a schvalenie dohody

-~ Predtym, ako sud pristupi k schvaleniu dohody o
vine a treste, preskuma, Ci je dohoda primerana a
Ci sa neporusili procesné predpisy (napr. i vam
nebolo odopreté alebo poruSsené pravo na
obhajobu). Ak Ziadne zavazné poruSenia nezisti,
urCi termin verejného zasadnutia.

Na zasadnuti vam sudca polozi 10 otazok, ktorymi zistuje, Ci

* rozumiete dohode a suhlasite s fiou,

* rozumiete, ¢o sa vam dava za vinu,

* ste sa dobrovolne priznali, uznali vinu (vlastnu),

« ste boli pouceni o svojich pravach,

* viete aky trest vam hrozi a prijimate navrhovany trest

* a tiez viete, ze po schvaleni dohody sa uz nebudete méct odvolat.

Ak v8etkému rozumiete a chcete, aby sud dohodu schvalil, musite na otazky
odpovedat’ ,,ano“.

Ak ste na niektoru otazku odpovedali ,,nie“ alebo sud nesuhlasi s nejakou ¢astou dohody,
dohodu neschvali a vrati vec prokuratorovi. Ten nasledne poda obzalobu na sud.

Ak sud dohodu schvali, potvrdi ju rozsudkom, ktory verejne vyhlasi a uz sa nemdézete
odvolat.

Vyhoda dohody o vine a treste

V zasade sa o ,,vyhode® dohody da hovorit' v pripadoch, kedy vam hrozi trest odnatia
slobody na viac ako Styri roky. V konani o dohode o vine a treste méze sud znizit' trest
odnatia slobody az o jednu tretinu pod dolnu hranicu zakonom ustanovenej trestnej
sadzby. Pri dolnej hranici Styroch rokoch vam tak méze ulozit' trest nizSi ako 3 roky.

Nejde len o to, ze mbzete dostat’ nizSi trest. Podmienku, t.j. podmienecny odklad vykonu
trestu odnatia slobody, vam mo&zu povolit' len pri treste odnatia slobody do troch rokov aj to
len s probacnym dohladom.

Pri treste 4 roky sa mbzete so Sancou na podmienku rozlucit.

Dalsou ,,vyhodou“ dohody je rychlejsie uzavretie trestnych veci.

Ak vam ponukne prokurator dohodu, poradte sa s pravnikom, €i je pre vas
vyhodna!

Casto krat sa da pri samotnom pojednavani veci na sude dosiahnut nizsi trest, prip.
upustenie od potrestania.

2 Predpis ¢. 619/2005 Z. z, .Vyhlaska Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky o podmienkach a postupe prokuratora pri konani o dohode o uznani

viny a prijati trestu
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Odmietnutie dohody

Konanie o dohode o vine a treste nemusi vzdy koncit dohodou, a to ani v pripade, Ze ste o
nu poziadali vy. Az do schvalenia dohody na sude mézete dohodu kedykolfvek odmietnut.
Ak neddjde k uzavretiu dohody a jej schvaleniu, poda prokurator na vas obzZalobu a sud
nariadi hlavné pojednavanie. Pozor! V takomto pripade vaSe priznanie k spachaniu skutku
v konani o dohode nemézu pouzit ako dokaz na hlavhom pojednavani.

Dohodu mézete uzavriet’, aj ked’ ste eSte nemali 18 rokov.
Vtedy sud musi zistit, €i vas obhajca a zakonny zastupca suhlasia s navrhom dohody, aby
sa zabezpecila zvy$ena ochrana pred nevhodnymi podmienkami dohody voc&i vam.?

Pravnicky Majky

3
Porov.: Informaény letak Dohoda o vine a treste vytvoreny v spolupraci Plan B n.o. a Nadacia otvorenej spologsti- OSF. Autorky: Méria Krosldkova, Méria
Segesova

Zdroj obr.: http://tvnoviny.sk/sekcia/spravy/krimi-a-nehody/tomasa-odsudili-vyviezol-auto-do-moldavska.html,http://i.sme.sk/vydania/20120103/photo2/sm-
0103-004£-197x84vazenT.rw.jpg

INTOXI

09/2012




ZIVOT SO ZLTACKOU TYPU C
LIECBA
Dnes by som sa rada rozpisala o lieCbe ZltaCky typu C (HCV). Rozhodla som sa pre tato
tému, ked som si precitala vaSe odpovede v ankete pre toto vydanie INTOXI. LieCba
Zltacky typu C je velmi zloZita a zahffia v sebe mnoho oblasti. Tak v tomto ¢lanku zacnem
postupne od zakladov.

Kedy sa s lieCbou HCV zacdina?

Mozno sa vam to zda zvlastna otazka. Ved predsa: ,Ak je niekto chory, mal by sa lieCit.
Aké diskusie okolo toho?" Avsak nie je to tak. KedZe lieCba HCV prinasa neziaduce Ucinky
a nikto vdm negarantuje, Ze sa vylieCite, je rozhodnutie o zaCiatku lieCby dolezitym
momentom. Mézeme podotknat”

minimalne dve veci: Uspesnost’ lieCby zavisi od mnohych
. Nie kazdy ¢&lovek zijuci s HCvV faktorov. Medzi najdéleZitejSie patri:

hn?d’ potrebuje Iieé}bu.NLekér navrh,uje . Genotyp HCV virusu. Vyhodou je
lieCbu po zhodnote,nl vasho zd,ravotneh_o, genotyp HCV2 a HCV3.

stavu. Tak napriklad, musi potvrdit
Specialnym PCR testom, Ze mate virus
HCV v tele. Nestaci len test na protilatky.
Lekar urobi eSte iné vySetrenia a az
potom vam navrhne zacatie lieCby alebo
vam odporuci eSte pockat. (2) Poméct
vam moézu v Narodnom centre pre
manazment a lieCbu hepatitidy na
Kramaroch. V teréne vam radi o tom
povieme viac a p6jdeme tam s vami.

. Niekedy ludia Cakaju prilis dlho a
prichddzaju k lekarovi neskoro (10 -20 ; . . L
rokov po zisteni diagndzy). Na zaklade ~ ° Telesnylbody index. Uspesnejsi v

vySetreni mdze lekar neodporugit liecbu liecbe su fudia, ktori netrpia obezitou.
HCV, pretoze by bola mala Viac o HCV si precitajte v novom komixe
pravdepodobnost na Uspech. Napriklad, HEPATITIDA TYPU C

ak uz je pritomna cirh6za peCene, krvné testy naznacuju, ze potrebné enzymy uz spravne
nepracuju a pod. (2)

* Stupen poskodenia pe€ene. Vyhodou
je, ak eSte neprepukla cirh6za pecene.

* Hiladina virusovej zataze (pocet kopii
virusu HCV). Cim niz8ia, tym lepSie.

« Vek. Cim niz&i vek, tym lepSie.
NajvysSia uspesnost lieCby je do veku
40.-rokov.

« Doba trvania infekcie. Cim mene;
rokov zijes s HCV, tym lepSie.

» Dodrziavanie lieCby a presné uzivanie
liekov.

Nezabudajte!
x Su dvaja ludia, ktori maju rozhodujuce slovo o zacati lieCby, lekar a vy. A za vas to
nikto iny nerozhodne. M6zZe poméct, ak sa pocCas rozhodovania poradite s blizkymi ludmi
okolo seba.
x Ak aj zaCnete s lieCbou, méze sa stat, Ze vam nebude (Cinkovat alebo Ze
neziaduce UCinky budld nezvladnutelné. V takychto pripadoch sa lieCba méze prerusit aj
skor v spolupraci s lekéra. VZdy sa mdzete rozhodnut ako dalej.
Uspesnost’ lie€by
Zltatka typu C sa da uUplne vyliegit. Uspesnost zavisi od viacerych veci (vid. ram&ek). V
ankete sa viaceri/é z vas vyjadrili, Ze ,/udia sa nechodia lieCit’ asi preto lebo zomru tak Ci
onak.”“ Tak v podstate je to pravda, kazdy z nas raz zomrie. AvSak lieCbha HCV méze
pomaoct v tom, Ze:

« Clovek s HCV zomrie ovela nesker.

« Clovek s HCV sa vylie¢i a zomrie prirodzenou smrtou.

« Clovek s HCV nezomrie s velkymi bolestami v désledku HCV infekcie (napr.: na
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rakovinu Ci cirhdzu pecene).
Za posledné roky uspesnost’ lie€by HCV stlpla na tGzasnych 70%-80% (teda z 10 fudi
sa 7-8 wvylieCi) (3). Tato vysoka uspeSnost stupla vdaka novym liekom i u taZSie
lieCitelného subtypu HCV1. Momentalne je k dispozicii dvoj- alebo troj-kombinéacia liekov.
NajmodernejSie lieky st dostupné aj na Slovensku.

LieCba HCV a uzivanie drog .

LieCba HCV nie je na Slovensku i vo svete dostupna (@) [e

pre ludi wuzivajucich drogy. Doévodov je hned . it

niekolko. Ceny liekov su velmi vysoké. Farma firmy T/\““Waltlng

Merck a Roche si stanovili svoje ceny. Na vysku tejto e o

ceny reaguju stat){ svojou ..Ilglfoyou nolmko,u“. _Stat i Betch

rozhoduje, za ktoré lieky plati Stat a za ktoré pacient  gpristupnenie lieéby HCV, ktort
priplaca a v akej hodnote. Pri tak drahej lieCbe akou je mézete podpisat’ aj vy, ked' je

lieCba HCV infekcie (roCna lieCba stoji cca. 200 000€) internet v teréne.

sa Stat chrani. Tak sa da asi vysvetlit podmienka, ze .

ak sa chcete lie¢it na HCV, musite doloZit doklad o "tudia cakait. hep C nepocka”

polro€nej abstinencii alebo o tom, Ze navstevujete MtP#/www.harm-reduction.org/petitions/
substitucna  lieCbu. V niektorych zahraniCnych

krajinach je lieCba dostupna aj bez dosiahnutia abstinencie. A maju s lieCbou HCV dobré
vysledky! Podmienka lieCby zavislosti Ci abstinencie predstavuje pre mnohych
neprekonatelnu bariéru v zacati lieCby HCV. Spomenuli ste to aj vy v ankete. Problémov
moze byt viacero, spomenme len niektoré:

. Drogova zavislost' je chronické ochorenie, ktoré sa Casto spaja s recidivami. Kym sa
vam uspesSne podari dosiahnut polro¢nu lieCbu, mbéze prejst’ niekolko rokov. Dovtedy sa
méze vas zdravotny stav zhorSit natolko, Ze lieCba bude mat menSiu Sancu na uspech.
Pomoct vam v tom mbZe nastdpenie na substitu¢nua lieCbu alebo vyuzit' pobyt vo vazeni
na prelieCenie HCV. Vaznice tato moznost ponukaju.

. Mnohi aj po pol ro¢nej abstinencii od drog recidivuju a pred€asne ukoncia lieCbu.
Niekto to pekne pomenoval ,Mohli by ste davat drogy, aby ludia z liecby neutekali.“ No
toto je viac ako sci-fi, ale pomenovava to podstatu problému. Pokial bude lieCba HCV
viazana len na abstinenciu od drog, bude viacej ludi v lieCbe HCV zlyhavat. Jednym z
neziaducich acinkov lieCby HCV je vznik depresie. A to je faktor, ktory moéze zvysit' riziko
recidivy v lieCbe od drog. Je nutna spolupraca adiktolégov — teda psychiatrov, ktori lieCia
zavislosti a hepatolégov — teda lekarov, ktori lieCia HCV.

Zase sa mi podarilo vtesnat do ¢lanku len Cast’ informacii. V kazdom pripade mame teraz
Sancu venovat sa téme HCV viac. VyuZite sluzbu testovania na HCV — tato moznost' je do
novembra (takZe ostavaju uz len 3 mesiace). V Narodnom centre pre manazment a lieCbu
hepatitidy nam teraz vysli v Ustrety — zvolnili otvaracie hodiny a niektoré podmienky.
Vyuzite to! Neuspokojte sa len tym, Zze mate protilatky na HCV. Zistite viac o svojom
zdravotnom stave. My sme tu preto, aby sme vam v tom pomohli.

Clanok vznikol ako sucast projektu ,STOP HCV*, ktory finan¢ne podporil Nadaény fond

Zapadoslovenskej energetiky, ktory spravuje Nadacia Pontis.
-CoHs-

Zdroje:(1)http://www.hcvadvocate.org/hcsp/articles/HEATHCOTE.html,
(2)http://www.hepmag.com/articles/2512 18754.shtml,(3) http://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/22212573
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Zmena zdravotnej poist'ovne

Nie ste spokojni/é so svojou zdravotnou poistovriiou? Mate ju mozZnost zmenit do 30. .
septembra tohto roku. Ako na to si precitate v tomto ¢lanku.

Na Slovensku v suéasnosti pdsobia tri zdravotné poistovne. Statna VSeobecna
zdravotna poist'ovina a dve sukromné zdravotné poistovne - Dovera a Union.

Zdravotna poistoviia sa da zmenit len raz rone a to do 30. Septembra. V pripade ak to
nestihnete do tohto datumu, s prihlasenim do inej zdravotnej poistovni, budete musiet
poCkat do 1. 1 nasledujuceho roku a preto si rozmyslite, Ci sa naozaj chcete prepoistit.
PreStudujte si podmienky danej poistovne a poradte sa aj so svojim oSetrujucim/cou
lekarom/kou, pripadne odbornym/ou lekarom/kou Specialistom/kou, pretoze rozhodujuce
bude, ¢i ma tento/ tato lekar/ka s danou zdravotnou poistovriou uzavretu zmluvu.

Prinlaska do novej poistovne sa podava pisomne. Tieto prihlasky najdete v pobockach
zdravotnych poistovni resp. na internete. K prihlaSke sa predklada aj fotokopia
obcianskeho preukazu. Ak chcete prepoistit svoje deti budete potrebovat aj ich rodné listy.

V pripade akceptovania vaSej prihlasky, poistencami/poistenkami novozvolenej poistovne
sa stavate od 1. januara nasledovného roku. Nova poistoviia do ktorej sa hlasite, méze
zamietnut' vasu prihlasku v pripade, ak ste predtym uz poslali ziadost do inej poistovne.
Prihlasit sa mézete len do jednej poistovne. V opaénom pripade vam hrozi pokuta do 165
eur. Poistoviia nikoho nemdze odmietnut na zaklade jeholjej zdravotného stavu. Ani
v samotnej prihlaske sa neuverejnuju informacie tohto druhu. Prihlasku je poistovha
povinna potvrdit do 15. decembra, ak neodmietla jej potvrdenie. Po piatich dni odo dna
potvrdenia prihlasky vam musi zdravotna poistovna dorucit’ preukaz poistenca.

Do inej poistovne sa mbzete zahlasit, aj ked mate v tej pdvodnej dlhy. Tieto dihy vam vSak
ostanu a poistovia ich bude nadalej od vas vymahat uz ako od byvalého poistenca/kine.

V pripade prepoistenia do inej poistovne nemate povinnost odhlasit sa z pdvodnej
poistovne staci ak do 8. januara vratite kartiCku poistenca (ak ste mali tak aj eurdpsky
preukaz poistenca) do pdévodnej zdravotnej poistovne. Ak tak nespravite, hrozi vam
pokuta do 165 eur. Rovnako do 8 dni ste povinni/é nahlasit zmenu zdravotnej poistovne aj
svojmu praktickému/ej lekarovi’ke pre dospelych, praktickému/ej lekarovi’ke pre deti
a dorast, stomatolégovi/Cke a gynekolégovi/Cke. Ostatnym lekarom to oznamovat
nemusite, ale zistite si ¢i maju s danou poistoviiou uzavretu zmluvu.

LT 4 / 4

Zdroj:http://www.podnikam.webnoviny.sk/aktuality-dane-odvody/zmena-zdravotnej-poistovne-2012/23444
htt //www zz7. sk/'?content zmena- -zdravotnej-poistovne zdro

Iustracne -Crop.jpg
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EMMELINE PANKHURSTOVA - sufrazetka (aktivistka za prava Zien)

Emmeline Pankhurst (rod. Gouldenova) sa narodila 14. jula 1858 v Manchestri — Anglicku.
Pochadzala zo zamoznej rodiny, s ktorou sa neskor rozisla. Hoci jej rodi€ia mali liberalne
nazory (otec bol odporca otroctva, matka odoberala feministicky ¢asopis), vychovavali ju
skor pre manzelstvo a nedostavalo sa jej rovnako kvalitného vzdelania ako jej bratom.
Emmeline v8ak bola mimoriadne nadana, podla jedného zdroja sa vraj naucila Citat uz
ako trojrocna.

Na jej smerovanie mal neskér vplyv prominentny radikalny advokat Richard Pankhurst,
ktorého stretla na jednom z mitingov. Bol takmer rovnako stary ako jej otec. Podporovala
jeho politické ambicie a vzali sa v tom istom roku, ked v Snemovni fudu odznel jeho navrh
zakona podporujuci volebné pravo Zien. O tomto prave zacal parlament diskutovat uz
dvadsat rokov predtym, nikdy sa vSak nedostal do programu ziadnej vlady ani strany. Ako
&lenka radikalneho kridla Liberalnej strany a zakladatelka Zenskej obgianske;j ligy branila
Emmeline spolu s nim zaujmy zien. Mali spolu tri dcéry a jedného syna.

V roku 1898 jej manzel zomrel a ona sa dostala do finanénych problémov. Bola nutena
predat dom, knihy a obrazy a prenajat’ si maly domcek v Manchestri.

Svoje nadSenie pre reformy vSak nestracala. Roku 1903 zalozZila organizaciu WSPU
(Women's Social and Political Union — Zenské sociélna a politicka unia). Do aktivity hnutia
angazovala aj svoje dcéry Christabel, Sylviu a Adelu. Vdaka Emmeliinej osobnosti a jej
dcér tak vzniklo masové hnutie zien, ktoré pochadzali prevazne zo strednej triedy.
Emmeline ho nazyvala , ,armada“. Na prvej masovej demonstracii v roku 1908, ktora sa
uskutoCnila v Hyde parku, sa zucCastnilo takmer pol milibna ludi. Pre jasné rozliSenie
tychto Zien sa vZil pojem sufrazetky zo slova suffrage — pravo volit.

Tato organizacia pozadujuca volebné pravo Zien sa postupne radikalizovala. K militantnej
forme protestu britské sufrazetky dospeli po dvadsiatich rokoch mitingov, demonstracii a
peticii. Ignoracia ich poziadaviek zmenila taktiku ich boja. ,Vlada vyhlasila vojnu Zzenam,”
povedala Emmeline. Jej najstarSia dcéra Christabel sa taktiez rozhodla pritvrdit. ,Da
liberalna vlada zenam pravo volit?,” kriCala Christabel na mitingu buduceho britského
ministra zahrani¢nych veci.

Ked ju chcel policajt vykazat, zacala ho
kopat a opfuvat. Vtedy Zeny prvykrat v
Britanii pouzili v boji za volebné pravo
. Inasilie. Aj Emmeline pochopila, kam az je
vlada schopna zajst, a pridala sa k
militantnej ceste, ktoru nastolili jej dcéry. V
marci roku 1912 &lenky organizace vytikli
vyklady v celom centre Londyna.
Emmeline Pankhurstova bola za svoju
¢innost  niekolkokrat  uvaznena a
podstupila viacero hladoviek. Coskoro
inSpirovala mnoho Zien na podobné akty
obCianskej neposlusnosti.

Po vypuknuti vojny WSPU vyhlasila
primerie a Emmeline s najstarSou dcérou Christabel zaCala podporovat viadu. Rozhodli sa
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neniCit krajinu, ktora prichadzala o svojich muzov. S vladou si po rokoch nepokojov
dokazali sadnut' za rokovaci stél a vyjednali prepustenie vSetkych bojovniCok za prava
Zien z vazenia.

Po vojne, v roku 1918, britska vlada uznala pIlné volebné pravo zenam, hoci iba starSim
ako tridsat’ rokov. Muzi mohli vtedy volit uz ako 21-rocni. Emmeline sa pocCas vojny
prejavila ako velka patriotka a jej noviny vyhlasili vojnu vSetkym kolaborantom Nemecka a
zradcom. V roku 1917 zalozila Stranu Zien, ktora mala vo svojom politickom programe
napriklad aj rozdelenie habsburskej monarchie. Britské sufrazetky v tomto obdobi
podporovali pad Rakusko-Uhorska a emancipaciu nastupnickych Statov vratane
Ceskoslovenska.

Po vojne sa Emmeline naCas dostala do Spojenych Statov a Kanady, kde sa jej narodné
citenie posilnilo. Zarabala si tam ako profesionalna re¢nicka. Po navrate zo zamoria
prehodnotila svoju niekdajSiu politicku orientaciu a vstupila do Konzervativnej strany. Tento
obrat ju do smrti odlucil od dcéry Sylvie, ktora si udrzala svoje lavicové nazory.

V marci 1928 prijal britsky parlament novy zakon, ktorym priznal Zenam vSeobecné
volebné pravo. Toho, za Co cely Zivot bojovala, sa teda Emmeline Pankhurstova predsa
len doCkala. Zomrela o tri mesiace neskoér.

Zdroje: http://encyklopedia.sme.sk/c/4351161/pankhurstova-emmeline-sufrazetka.html#ixzz1um4RsGiO

http://en.wikipedia.org/wiki/Emmeline_Pankhurst
http://www.comicbookreligion.com/?¢c=11924&Emmeline Pankhurst

http://www.sylviapankhurst.com/about_sylvia_pankhurst/images/emmeline_pankhurst 250.jpg
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KVIZ ,Nerozumni sa tesia zo ziskov nahody, skuseni len zo (....).“ Demokritos?

DokoncCenie citatu najdes v tajnicke. Mnozstvo odpovedi do tajnicky najdes v tomto Cisle
Intoxi. Preto ak si nie si isty/a, prelistuj ho naspat’ a hladaj spravnu odpoved v ¢lankoch. A
jedna technicka zalezitost' — pismenko ,ch” piS d tajnicky ako jedno pismeno — CiZze do
jedného policka.

1. Ako sa nazyva vazne poskodenie pecene, ktoré vznika najCastejSie v désledku
dlhodobej konzumacie alkoholu alebo v désledku ochorenia zltaCkou typu B a/alebo
C? (nemyslime rakovinu pecene)
2. V konani o dohode o vine a treste m6Ze sud znizit' trest odnatia slobody az o
jednu (...) pod dolna hranicu zakonom ustanovenej trestnej sadzby.
3. Ako sa vola stav, keby zdravotnicky material neobsahuje 100% ziadne baktérie,
virusy Ci plesne?
4. Ako sa vola liek, ktory maju zachranari a ktory sa pouziva pri heroinovom
predavkovani?
5. Podla amerického vyskumu, kebyze sa zvySi pokrytie sterilnych ihiel na
injek&nych
uzivatelov o 5%, zabrani sa roCne 169 novym infekciam (...).
6. Po nastreleni je dobré na zastavenie krvacania ¢o pouzit?
7. Za posledné roky uspesnost lieCby HCV (...)? Moznosti: stupla, klesla.
8. Ak nemas novu lyzicku a nemas moznost ju vyvarit, opalit' ¢i vydezinfikovat,
odporuca sa oplachnut ju vodou. Aku ale pouzijes? Moznosti: tepld, studenu.
9. Aka je skratka Uradu prace socialnych veci a rodiny?
10. Do kedy mbzeS zmenit zdravotnu poistoviu? Je to 30. den — ale
ktorého mesiaca?
11.Ktoré z nasledujucich veci, ktoré od nas dostanes v teréne su sterilné?
Moznosti: alkoholaky, Stupel, filtriky, suché tampdny
12. Ako sa “odborne” nazyva Zltacka? (Ci uz ide o typ A, B alebo C)
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Znenie tajniCky z minulého ¢isla: .......relaps*
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Zdroj: http://www.slavnecitaty.eu/citaty/o-mudrosti TajniCku pripravila Mirka.



http://www.slavnecitaty.eu/citaty/o-mudrosti

VTIPY

Hovori Fero svojmu fararovi:

— Viete, pan farar, Ze som sa nedavno ozenil. Miluiem svoju manzelku! Ale ta moja
svokra... ta by stala za hriech!!

— Zadrz!!! - zdesi sa farar v pomysleni na to smilstvo.

— Nebojte sa, - vravi Fero - prikazanie predsa vravi jasne: Nezabijes!

Po vedierku vravi chlapik blondinke, ktoru prave spoznal:
- Vymenime si telefénne cisla...
Blondinka samozrejme , nepochopi a odveti:
To nie, ja svoje potrebujem...

Panicka pravidelne dava bezdomovcovi dvadsat’ korun.

Raz pride a povie Ze jej syn ide Studovat’ a Ze mu mdze davat uz len desat korun, pretoze
by jej to nevyslo.

Bezdomovec sa pozrie a povie: - Tak Vas$ syn bude Studovat za moje peniaze.

Zdroj:http://shumorom.meu.zoznam.sk/vtipy/,http://shumorom.meu.zoznam.sk/vtipy-kreslene/


http://shumorom.meu.zoznam.sk/vtipy/,http://shumorom.meu.zoznam.sk/vtipy-kreslene/

TERENNYCH PRACOVNIKOV/CKY OZ ODYSEUS
NAJDES V BRATISLAVE:

=

TERENNYCH PRACOVNIKOV/EKY S AUTOM NAJDES:

Kazdu nedel'u:

19:30 -21:30 Pandnska, oproti AAA auto (na parkovisku kde
bola kedysi pumpa)
22:00 — 23:30 na Trnavskom myte pri Trznici (pri zastavke
trolejbusov)

Kazdy pondelok:
11:00 — 13:00 na parkovisku na Slovnaftskej ulici
Kazdu stredu:
11:00 — 13: 00 na parkovisku na Slovnaftskej ulici
Kazdy stvrtok:

13:00 — 15:00 v Pentagone pri tenisovych kurtoch
(Stavbarska ul.- Vrakuna)

Poznavacie znamenie - biely Fiat Ducato alebo
modry Opel Astra Combi s napisom CHRAN SA
SAM a logom ODYSEUS

VybaLo OBc¢IANSKE zDRUZENIE ODYSEUS s
FINANGNOU PODPOROU MINISTERSTVA PRACE,
SOCIALNYCH VECI A RODINY
WWW.ODYSEUS.ORG, intoxi@ozodyseus.sk

SEUS
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