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SANANIM Terenni programy SANANIM

- Sanitka na Praze 1 u Hlavniho nadrazi

- Terenni prace pesi na Praze 1,2,5a 13

- Peerwork

- Nizkoprahovy pracovni stabilizacni program v Sokolske
- Case management

- Casopis Dekontaminace a web edekontaminace.cz

- Letni Skola Harm Reduction, dalsi bude 25. — 27. ¢ervna 2024

- Vice nez 18.000 kontaktu, 320.000 vydanych setu a 3700
poradenstvi za rok
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SANANIM Starnuti, chradnuti a umirani jako trend

» Ubyvani kontaktu na drogove scéne.

« Starnuti klientu. NynejSi prumerny vek 41 let.

* Prohlubovani chronickych zdravotnich obtizi souvisejicich s
uzivanim OPL.

* Pracujeme s nizsimi pocCty starsich a nemocnejsich klientu nez v
minulosti, mame vice prilezitosti venovat se case managementul.
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SANANIM Strategie TP SANANIM

* Podpora vrstevnické pomoci, promo, ocenovani

* Doprovazeni klientu do zdravotnickych zarizeni / volani RZS

* |nstruovani klientU, at nas oznaci jako osobu, které se sdéluji informace
* Patrani po klientech, kteri nikoho nemaji

* Dochazeni do pribytku klientu, kteri marodi, i bez predchozi domluvy

* Nabidka klientum, kteri maiji jit do nemocnice, ze je navstivime

e Zapujceni mobilu a dobité simkarty pro intenzivnéjsi kontakt

» Zajisteni substitucni lécby pro dostonani (ne vzdy je mozné)

e Zajisténi nasledna zdravotni péce pro dostonani
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SANANIM

Kazuistika Tereza

Klientka 40 let, od 15 let uzivatelka opiatl, metamfetaminu a alkoholu.

V dlouhodobém kontaktu s TP, stézuje si na potize s vylucovanim- Motivovana k odbornému
vysetreni.

Diagnostikovan prolaps konecniku a indikovano chirurgické reseni.

Klientka hospitalizovana v nemocnici Na Bulovce, kde podstupuje chirurgicky zakrok.

Po dobu hospitalizace uziva buprenorfin predepsany tamnim lékarem.

Pri nasledné rekonvalescenci ma klientka vyrazné potize dodrzovat |éCebny rezim.

Hledame zarizeni nasledné péce, ale Tereza voli cestu rekonvalescence u pritele.

Nastupuje do programu CADAS substitucni lécby Sananim, ve kterém se snazi udrzet a aktivné

spolupracuje na zlepseni své psychosocialni situace. Rekonvalescence probiha uspokojive.
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SANANIM

Kazuistika Marvin

Klient 40 let, uzivatel opiatl a metamfetaminu, pracujici, bez pristresi, v obasném
kontaktu s TP.

Z vypraveni klientu se k nam dostala zprava, ze Marvina odvezla RZS do nemocnice
poté, co nékolik dnu lezel po aplikaci blize neurcené drogy ve Spatném stavu ve
vybydleném domé obyvaném jinymi klienty.

Zahajujeme patrani po klientovi a nalézame ho v Nemocnici Na Bulovce ve vazném
stavu.

V rekonvalescenci se mu dari, aktivné spolupracuje.

Navazujeme kontakt s AD ADOS. Jsou ochotni ho prijmout, ale jen za urcitych
podminek.

Nasledna péce na ADOS probiha z pocatku dobre, pracujeme na zlepseni Marvinova
zdravi ,socialni situace a snad i pomalém navratu do bézného zivota.

Po asi dvou tydnech dochazi k prudkému zhorseni Marvinova stavu, je odvezen RZS
na Bulovku, kde po nékolika dnech umira.



A Kazuistika- Josef

SANANIM

Klient 41let s vysokou amputaci dolni koncetiny.
Zavislost opiaty/metamfetamin, poprve uzil heroin ve trinacti letech.

Nalezen kolemjdoucim ve stanu v tézkém stavu zpusobeném infekci po aplikaci do tfisla. Lezel
tak bez pomoci asi deset dnu.

Zivot zachrarujici amputace dolni kon&etiny v ky&li, problémy s adaptaci na novou situaci.

TP kontaktovany dispecCinkem zimnich opatreni a nasledne personalem humanitarni ubytovny
Florenc.

Cile spoluprace:

Somaticka a psychiatricka péce: prevazy, tlumeni bolesti, nespavost, substituce, prakticky
lékar, lécba hepatitidy C, nejdrive substituce v ramci opatreni, pak CADAS...

Socialni prace: doklady (obcansky prukaz, karticka zdravotniho pojisténi), davky hmotné
nouze, bydleni s adekvatni péci.
Navazani spoluprace s Arcidiecézni charitou Praha-Fatima.
Po roce klient i nadale dobre prosperuje, hleda si socialni byt, nechce se uz nikdy vratit na
ulici.
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SANANIM Prinosy doprovazeni klientu v nemocnicich

 Obhajoba jejich prav, pomoc k adekvatni medikaci

* Prevence podepsani reverzu

» Sance na prodlouZeni hospitalizace, predani do adekvatni formy
doléceni

 Koordinace spoluprace mezi zarizenimi

* Priprava klienta na propustéeni (doklady, psychiatricka a somaticka péce)

* Prohloubeni vztahu s klientem...

* Moznost vyuzit nepriznivou situaci k zivotnimu restartu
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SANAI Uskali doprovazeni klient v nemocnicich

 Nékdo, kdo se o klienta zajima, jako alibi pro propusténi? Muze nas
aktivni pristup klientovi i uskodit?

* Co klient chce (cigarety apod.) versus |écebny rezim?

* Nedostatek zarizeni nasledné péce ochotnych prijmout nase klienty

* Velmi malo moznosti systémovych reseni. Ta nejlepsi casto
nachazime jen diky osobnim kontaktum.






