Letni Skola Harm Reduction 2024
utery 25. - étvrtek 27. €ervna 2024, Masaryktv tabor YMCA Sobésin

Letni Skola Harm Reduction 2024 je vzdélavaci akce kombinujici kurz, konferenci a oborové
setkani, a je primarné uréena nizkoprahovym adiktologickym sluzbam - terénnim programim
a kontaktnim centrim. Je oteviena i dalSim adiktologickym, socialnim a zdravotnim sluzbam
i studentim téchto oboru. Akci pofada jiz po sedmnacté SANANIM z.u. Akce je pofadana ve
spolupraci se Sekci HR APAS a probéhne zde Shromazdéni Sekce.

Misto konani:

Sobésin se nachazi kousek od Kacova, kousek od D1, 70 km od Prahy. Jezdi sem vlalg a
autobus. Celkovy rozsah akce je 24 hodin, z toho ¢ast programu ma akreditaci MPSV CR v
rozsahu 8 hodin. Ucastnici si vybiraji vZdy z 2-4 paralalenich blok(. Pozadame o akreditaci
CAA.

Umisténi v mapé: https://mapy.cz/s/2uRs3

Prihlasky:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiyuYOK1KnVnHb9znhR7U-
3BY7P6bAplk0 794bg7Gx5C9ZAlviewform?usp=sf link

Program:

TradiCné pfipravujeme program slozeny ze stalych blok (méné rizikové brani, oSetrovani,
socialni prace) pro zaCinajici kolegy, a nové bloky, aby ten, kdo jezdi na LSHR opakovanég,
nasel zajimavy program.

Kreslo pro hosta: peerworkerka Zuzana Krickova, plsobici v Jako Doma, XTP SANANIM
a Pragulicu

Drogové delikty, Mgr. Jan Vobofil, Ph.D. Pravni poradna APAS

Postaveni zadrzeného a obvinéného, Mgr. Jan Vobofil, Ph.D., Pravni poradna APAS
Panelova diskuse na téma ,lidé na ulici nevitani“? Mgr. Petr Matousek, AleS Herzog
Panelova diskusi na téma Jak si povidat o aplikaci drog? Zofie Buchalova, Ale$ Termer,
Jako mohou nizkoprahové sluzby oslovit lidi pohybujici se v prostiedi chemsexu a co
jim nabizet? Mgr. Xenie Uholyeva, Ph.D., Ceska spoleénost Aids Pomoc

Dospivova, Spole¢nost Podané ruce

Zobrazovani socialni prace v médiich, Mgr. Martina Zikmundova, Mgr. Martina
Zimmermannova, host, Ceska asociace streetwork

Klienti v ,,socialni smrti“, Mgr. Petr Matou$ek, Klinika adiktologie 1. LF UK

Moznosti lé¢by zavislosti na Slovensku, Mgr. Marina Bednarova, Obc&ianske zdruzenie
Prima, Slovensko

Nesnesitelna lehkost cile, Hany Hajduchova, KC Bfeclav, Stépan Zadek, VOS Caritas
Chemsex, Mgr. Xenie Uholyeva, Ph.D., Chemczech

Co jste vzdy chtéli védét o 1écbé v terapeutické komunité a bali jste se zeptat. Klara
Domska, Terapeuticka komunita Hefmari — Némgice, Lucie Stolcova a Jan Sip, Terapeuticka
komunita Karlov, SANANIM

Shromazdéni a oborova diskuse poradané Sekci HR APAS

Workshop ,,Kdy nam poruseni vlastnich pravidel pomohlo v kontaktu s klientem*,
Jakub Livansky, Kontaktni centrum éumperk

Sledovani dopadu v HR sluzbach (Serme na vykony. Ridme se vysledky) - Tomas Zak
Laxus, Jifi Zatfepalek Magdalena

Recovery kou¢ - moje cesta od zavislosti na drogach k pracovni pozici v socialnich
sluzbach na pozici recovery kouée, Michal Hanzl, Armada spasy Sumperk

Panelova diskuse ,,Asistence s klienty“, Bc. Zaneta Ol$anska, Mgr. Markéta Reznitkova,
TP SANANIM, Zuzka KFickova, Jako doma
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Participace osob s zitou zkusenosti ze Spoleénosti Podané ruce, Monika Ctvrtni¢kova,
Podané ruce

Centrum U Vétrniku na festivalech, étépén Holec a EliSka Némcova, Charita Jihlava
Harm reduction skupiny ve vychovnych ustavech, Klara Kamenikova, Charita Jihlava
Pfipady klientl z praxe v kontaktnim centru na malém mésté. Fouskova Martina KC
Sumperk

3 D pohled na sekundarni vyménny program, Klara Zahradnikova, Petr Bene$, Terénni
program Pardubického kraje (TPPK), Laxus

Motivace, dobry sluha Spatny pan, Marek Urban a Jifi Mach, Denni stacionaf SANANIM
Zastaveni s nadéji, Jifi Mach, Denni stacionar

Uzkost a nadéje — arteterapeuticky workshop, Marek Urban, Jifi Mach, Denni stacionaF
SANANIM

Asistovana terapie methylfenidatem v KC SANANIM, Ria Al-Halabiova

Provazeni léébou HCV a mozné strategie vedouci k vyssi efektivité - Dinara
Ayapbekova, KC SANANIM

Komunitni prace v okoli kontaktniho centra, Toma$ Jarkovsky, Petra HirSlova, KC
SANANIM

Stavba létajiciho stanu aneb jak radit klientim se stavbou jejich obydli, AleS Termer,
TP SANANIM

Zdravotni obtize uzivatelti drog, Markéta Limpouchova, Jan Gazdik, TP SANANIM
Specifika terénni prace s vyuzitim sanitky a zajimavé situace, které jsme u ni zazili,
Roman Slachta, TP SANANIM

Méné rizikové brani, AleS Termer, DiS., TP SANANIM

Drogy a mozek, Bc. Radek Jurnikl, TP SANANIM

Socialni prace, Mgr. Markéta Reznickova, TP SANANIM

Védomostni HR kviz, Radek Jurnikl a Roman Slachta, TP SANANIM

Workshop ,,Pripravte ¢lanek do ¢asopisu Dekontaminace*

Turnaj v pingpongové obihacce

Taborak s opékanim burtt a syra

Ugastnické poplatky:

3000 Ké&/ucastnik v chatce (Tereza, Hanka, Sandra), Bohuzel se na v8echny v této varianté
ubytovani nedostane, takze vas pfipadné dame do chatky nizsi kvality.

2700 Ké&/ucastnik v chatce niZsi kvality (Linda I, Linda Il)

2600 Ké&/ucastnik ve stanu s podsadou (spacéak nutny)

2500 Ké&/ucastnik ve vlastnim stanu.

Storno poplatek: pokud se odhlasite pozdé&ji nez 10 dni pfed zacatkem Letni Skoly HR nebo
bez odhlaseni nepfijedete, uctujeme storno poplatek 1000 K&. Poslednim dnem odhlaseni
bez storna je 14. 6. 2024.

Faktury zasilame vzdy aZ po akci.

Cena obsahuje ubytovani v chatkach &i stanech, neobsahuje stravovani.

Kemp je umistén na krasném misté u feky Sazavy, nicméné neposkytuje velky komfort. Cast
chatek nizsi kvality Linda neobsahuje napf. ani elektrickou zasuvku.

Stravovani:

Plna penze 405 K&/den ve vegetaridnské a nevegetarianské varianté, tedy 810 K¢ celkem.
Obsahuje utery obéd, utery vecere, stfeda snidang, stfeda obéd, stfeda vecere, Ctvrtek
snidané. Je mozné pfijet s vlastni stravou, nicméné chatky nemaiji kuchyriku. Stravovani se
plati v hotovosti v kempu na misté (u recepce).

Pravdépodobny jidelni¢ek (mtize dojit k drobnym zménam).

utery
polévka Zeleninovy vyvar, nudle (zvlast)



obéd 1 Hovézi svitkova, houskovy knedlik

obéd 2 Hermelin se zeleninovym $pizem.
vecCefe 1 Boloriské Spagety, syr

vecCefe 2 Spagety s rajéatovou omackou bez masa, syr
stfeda

snidané

polévka Bramborova

obéd 1 Smazeny fizek, brambor

obéd 2 Ovocné knedliky, tvaroh

vecefe1 Rizoto s kufecim masem a syrem
vecCefe 2 Rizoto se zeleninou a syrem
Ctvrtek

snidané

Podminky kempu:

http://tabor.palacymca.cz/

Psi na akci mohou, nicméné nesmi do jidelny, ve které je vétdina programu a jidla. Také
nemohou béhat volné v ¢asti arealu u kuchyné a recepce. Zvazte, zda psa brat s sebou.
Poplatek je 40 K&/den.

Informace k akci poda Ale$ Herzog, 604 957 495, herzog@sananim.cz a tym Terénni
programy SANANIM.

www.edekontaminace.cz, www.sananim.cz
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